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10 Jahre Schöffel-Kids-Cup
Der Skiclub Königsbrunn durfte sich über acht erste Plätze freuen

Wiederverwenden statt wegwerfen
BDS-Gewerbeverband Königsbrunn  

engagiert sich für Mehrwegbehältnisse

Tanzen statt Trübsal blasen
Die Tanzgalerie Kuschill feierte ihr  
10-jähriges Jubiläum mit Zumba

Mitmachen statt abwarten
Aktion „Königsbrunn räumt auf!“  

sorgt für eine saubere Stadt

www.myheimat.de/koenigsbrunn - Bürger schreiben für Bürger. Täglich online und monatlich im Stadtmagazin.

mit Bobingen und Haunstetten
königsbrunner

Titelanzeige Bruttofläche

DER NEUE MX-30 ELECTRIC AUTO FREY
Gersthofen

Flotowstr.1

08 21 / 4 90 11- 0

Augsburg

Bgm.-Wegele-Str. 18

08 21 /  74 77 74 - 0

Untermeitingen

Lagerlechfelder Str. 50

0 82 32 / 8 07 99 15

ab w 19.290,- 

Der Mazda3 als Tageszulassung 
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Wir kaufen 
Wohnmobile + Wohnwagen

03944 / 36 160
www.wm-aw.de

Der Verkauf ist für Sie kostenfrei! 

Fünfstück Immobilien
Sie suchen einen Käufer - wir haben Ihn!

Für die Beratung kommen wir gerne zu Ihnen nach Hause.

        Ihr Makler-Team freut sich auf Ihren Anruf.

             Tel.: 08231-9261786

                   Besuchen Sie uns online: www.5Immobilien.de

Dorothea Fünfstück

Geschäftsführerin

Nelkenring 8, 86343 Königsbrunn

Mail: 5Immobilien@gmx.de

Bewertung – Verkauf – Vermietung

Für die Beratung kommen wir gerne zu Ihnen nach Hause. 

Ihr Makler-Team freut sich auf Ihren Anruf. 

Tel.: 08231-9261786

Besuchen Sie uns online: www.5Immobilien.de

Fünfstück Immobilien
Bewertung – Verkauf – Vermietung
Sie suchen einen Käufer - wir haben Ihn!

Dorothea Fünfstück

Geschäftsführerin

Nelkenring 8, 86343 Königsbrunn

Mail: 5Immobilien@gmx.de

Von A – Z alles aus einer Hand
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Der Verkauf ist für Sie kostenfrei! Fachkundige Bewertung Ihrer Immobilie

  die Zeichen mehren sich, dass das kulturelle Leben Schritt für Schritt 
wieder an Fahrt aufnehmen kann. Für alle Veranstalter ist dies ein abso-
lut positives Signal und ein erster zarter Hoff nungsschimmer. Die Rück-
kehr zu einem „normaleren“ Leben, wie wir es früher kannten, zeichnet 
sich zumindest in Umrissen ab.  

  Eine gute Nachricht lässt sich auch für den Winterdienst in Königsbrunn vermelden. 
In Zusammenarbeit mit der Abteilung Informations- und Kommunikationstechnik wur-
de für den städtischen Betriebshof eine Multi-Channel-Plattform installiert: Mit dieser 
App können die eingeteilten Mitarbeiter mit einem einzigen Knopfdruck über ganz ver-
schiedene Kanäle ‒ Anruf, SMS, App, E-Mail, Messenger ‒ zeitgleich informiert werden.  
  Absolut erfreulich sind auch die Erfolge, die der TSC dancepoint e.V. bei den Baye-
rischen Meisterschaften 2022 in Königsbrunn erringen konnte (Seite 10).   
  Und nun wünsche ich Ihnen viel Spaß beim Lesen!  

  Vereinsleben >> Seite 10  
  Bayerische Meisterschaften in Königsbrunn 
beim Tanzsportclub dancepoint e.V.  

  Stadtleben >> Seite 4  
  Die App für den Winterdienst: Mit einem 
Knopfdruck alarmieren  

  Stadt Königsbrunn ...............  4, 5, 12, 23  
  Heike Schröter ........................................ 6  
  Tanzgalerie Kuschill ...........................7, 9  
  Siegfried Hertlen ...................................  7  
  TSC dancepoint e.V.  ......................  8, 10  
  Horst Plate ................................................9  
  KleinKunstBühne KBR ................. 22, 26  
  Kulturamt Bobingen  ...................24, 25  
  Petra Kramer ..........................................24  
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Laut Beschluss des Bundeska-
binetts sind ab Januar 2023 
Restaurants, Cafés und Bistros 
verpflichtet, Getränke und Essen 
zum Mitnehmen in Mehrwegbe-
hältnissen anzubieten. Deshalb 
arbeitet der „Bund der Selbst-
ständigen“ in Königsbrunn be-
reits jetzt daran, baldmöglichst 
ein Mehrwegsystem für die Gas-
tronomie und die Bistro-Branche 
in die Stadt zu holen – als aktiven 
Beitrag zum Umwelt- und Res-
sourcenschutz!
 
Denn bei diesem Projekt, das 
bereits in zahlreichen anderen 
Städten, wie zum Beispiel Mün-
chen oder Augsburg, realisiert 
wird, gibt es auf vielen Seiten Ge-
winner: Die Gastronomen sparen 
die Kosten für die Einwegverpa-
ckungen, jeder Einzelne kann 
seinen Beitrag für die Umwelt 
leisten und die Plastikmüllberge 
werden verkleinert! Auch der 
Königsbrunner Stadtrat befür-
wortet das Vorhaben und hat 

in seiner Sitzung im Juli 2021 
beschlossen, es aus Mitteln der 
städtischen Wirtschaftsförde-
rung zu bezuschussen.
 
Und so funktioniert 
das System

Jeder Kunde bekommt sein Ge-
tränk oder sein Essen zum Mit-
nehmen in einem Mehrwegbe-
hältnis, das aus ökologischen 
oder recycelbaren Materialien 
besteht. Je nach System zahlt er 
entweder direkt ein Pfand oder 
registriert sich per App und hat 
dann ohne Pfand 14 Tage Zeit, 
das Behältnis bei einem der teil-
nehmenden Partner abzugeben. 
Dort wird es vorschriftsmäßig 
gereinigt und wiederverwendet.
Das heißt: Je mehr Gastronomen 
mitmachen, umso mehr Möglich-
keiten gibt es für die Kunden, 
das Mehrweggeschirr einzuset-
zen – idealerweise sogar über 
die Stadtgrenze hinweg, wenn 
sich eine ganze Region für ein 

einheitliches System entscheidet. 
Tanja Kuschill, zweite Vorsitzen-
de beim Königsbrunner „Bund 
der Selbstständigen“, engagiert 
sich für die Idee des Mehrweg-
systems und ist bereits mit meh-
reren Gastronomen im Gespräch: 
„Um hier maximale Erfolge zu 
erzielen, ist es wichtig, möglichst 
viele Unternehmen zu überzeu-
gen!“
 
Sie sind Gastronomin oder Gas-
tronom und an dem geplanten 
Königsbrunner Mehrwegsy-
stem interessiert?

Dann setzen Sie sich mit dem 
„Bund der Selbstständigen“ in 
Verbindung:
BDS Bayern – Gewerbeverband 
Königsbrunn
Tanja.kuschill@freenet.de
 
Was kann jeder Einzelne tun?
· Zum Einkaufen eigene Taschen 
oder Körbe mitnehmen!
· Möglichst verpackungsarme 
und plastikfreie Ware kaufen!
· Wenn sich Müll nicht vermei-
den lässt – sorgfältig trennen!
Text: Pressestelle Stadt Königs-
brunn

„Wiederverwenden!“

„Wiederverwenden statt wegwerfen!“ lautet das Motto beim BDS

BDS engagiert sich für Mehrwegbehältnisse 

Es hat nachts geschneit, die Stra-
ßen der Stadt sind spiegelglatt. 
Der Mitarbeiter des Königsbrun-
ner Betriebshofs, der morgens 
ab 3.30 Uhr als erster Dienst hat 
und die Wettersituation sowie 
die Straßenverhältnisse über-
prüft, hat nun eine Aufgabe: Er 
muss umgehend alle Kollegen 
wecken, die an diesem Morgen 
für den Winterdienst eingeteilt 
sind.
Je nach Schicht heißt das: Die 
Anrufliste der jeweiligen Kolle-
gen abarbeiten – das können bis 
zu 20 Telefonate sein – und war-
ten, bis sich alle gemeldet und 
ihre Einsatzbereitschaft bestätigt 
haben. Das dauert ...

Doch dieser zeitaufwendige 
Arbeitsschritt gehört jetzt der 
Vergangenheit an! Denn in Zu-
sammenarbeit mit der Abteilung 
Informations- und Kommuni-
kationstechnik wurde für den 
städtischen Betriebshof eine 
Multi-Channel-Plattform instal-

liert: Mit dieser App können 
die eingeteilten Mitarbeiter mit 
einem einzigen Knopfdruck über 
ganz verschiedene Kanäle – An-
ruf, SMS, App, E-Mail, Messenger 
– zeitgleich informiert werden. 

Jetzt sind keine Einzeltelefonate 
mehr notwendig und der laute 
Alarmton überdeckt auch einen 
möglichen Lautlos-Modus auf 
dem Handy der Schlafenden. Zu-
dem bekommt der „Weck-Dienst“ 

sofort Rückmeldung, wer den 
Ruf angenommen hat ober ob 
zum Beispiel bei Krankheit Er-
satzkollegen informiert werden 
müssen. Text: Pressestelle Stadt 
Königsbrunn

Eine App …

v.l. Kunert, Birling, Marko - Für den städtischen Betriebshof wurde eine Multi-Channel-Plattform installiert

… und ganz viel Zeitersparnis!
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Bis Ende Februar sind die Ro-
dungsarbeiten am Gymnasi-
umweiher abgeschlossen. Im 
Sommer werden dann die Bau-
arbeiten zur Umgestaltung des 
kompletten Bereiches beginnen: 
Im östlichen Abschnitt lädt eine 
Aussichtsterrasse mit Infotafel 
und Fernrohr zur Naturbeobach-

tung ein; Richtung Nordwesten 
ist ein Lehrpfad vorgesehen. 
Eine Rettungs- und Pflegezufahrt 
kommt von Osten. Und im süd-
westlichen Bereich ist ein Areal 
geplant, das nicht betreten wer-
den darf – hier entsteht ein Bio-
top für Flora und Fauna. Text: 
Pressestelle Stadt Königsbrunn

Am Gymnasiumweiher tut sich was:
Umgestaltung ab Sommer 2022

Gymnasiumsweiher: Im Sommer werden die Bauarbeiten beginnen
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Anzeige

RATGEBER RECHT

Jürgen Haller

Fachanwalt für Medizinrecht, 
Lehrbeauftragter für Arbeits­
recht an der Hochschule 
Fresenius München

• Medizinrecht / 
Arzt haftungs  recht

• Arbeitsrecht
• Vertragsrecht
• Schadensregulierung

Schaezlerstraße 13 1/2
86150 Augsburg
Tel.: 0821 / 450 240 0
Fax: 0821 / 450 240 20
kontakt@kanzlei­juergen­haller.de
www.kanzlei­juergen­haller.de

Ein aktuelles Gutachten, das der Sozialverband 
Deutschland Anfang Februar 2022 vorlegte, hat ein-
mal mehr den Fokus auf die Patientenrechte im Fal-
le eines Behandlungsfehlers gerichtet. Vor knapp 10 
Jahre wurden mit dem Patientenrechtegesetz zentrale 
Punkte des durch die Rechtsprechung entwickelten 
Arzthaftungsrechts erstmals in Gesetzesform gegos-
sen. Schon damals hat dem Gesetzgeber der Mut ge-
fehlt, erhebliche Erleichterungen für betroffene Pati-
enten einzuführen.

Sozialverband fordert Nachschärfung

Vor diesem Hintergrund verlangt das nun vorliegende 
Gutachten eine Nachschärfung des Gesetzes im Hin-
blick auf die Rechte der Patienten. Gefordert werden 
unter anderem eine generelle Beweislastumkehr hin-
sichtlich der Folgen aus einem nachgewiesenen Be-
handlungsfehler, eine Hinweispflicht von Ärzten bei 
Verdacht auf einen Behandlungsfehler sowie eine ge-
nerelle Verpflichtung für Ärzte, die Vollständigkeit der 
übersandten Unterlagen zu versichern. Diese Elemente 
können hilfreich sein und im Einzelfall auch Patienten 

ermutigen, fehlgeschlagene Behandlungen auf einen 
Behandlungsfehler überprüfen zu lassen. Insoweit 
sind diese Bestrebungen zu unterstützen. Es ist jedoch 
nicht zu erwarten, dass das Arzthaftungsrecht durch 
diese Regelungen eine erhebliche Vereinfachung er-
fahren würde. Der Experte für das Arzthaftungsrecht 
wird daher auch dann nicht entbehrlich werden. 

Verbesserung der Kommunikation

So wünschenswert die angeregten rechtlichen Ände-
rungen auch sind. Noch wichtiger ist eine offene und 
einfache Kommunikation. Egal ob Jurist oder Medizi-
ner: Es ist niemandem gedient, wenn die beratenden 
Personen sich hinter ihrer Fachsprache verstecken. 
Insoweit sehe ich eine Verpflichtung von Ärzten und 
Juristen gegenüber Betroffenen möglichst klar zu 
kommunizieren und die Patienten zu ermutigen, Fra-
gen zu stellen. Es ist das Recht eines jeden, seine Fra-
gen so beantwortet zu bekommen, dass er die Antwort 
nachvollziehen kann. Es sollte aber auch niemand die 
Scheu haben Fragen zu stellen.

ZUR GEFORDERTEN STÄRKUNG VON PATIENTENRECHTEN

Die ZUHAUSE-
Vermittler.

Ursula Gebert
Immobilienmaklerin IHK
Mobil: 0160 - 93 28 80 57

Sie möchten Ihr Haus oder Ihre Wohnung verkaufen/vermieten? 
Wir übernehmen das gerne für Sie!  

Sichern Sie sich gleich einen 

GUTSCHEIN 
für eine kostenfreie Bewertung Ihrer Immobilie.  

Wir freuen uns auf Ihren Anruf - 
Ihre Immobilienexperten in Bobingen  

und der Region. 

PIUS Immobilien - Die ZUHAUSE-Vermittler.
Bahnhofstraße 4 
86399 Bobingen

 0 82 34 - 95 96 97
info@pius-immobilien.de
www.pius-immobilien.de


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Bürgerreporterin 
Heike Schröter: Be-
geistert und hoch-
motiviert waren 
die kleinen und 

großen Ski-Nachwuchs-Rennfah-
rer am Start beim ersten Schöf-
fel Kids Cup 2022 am Unterjoch 
bei den Spieserliften. Die Bedin-
gungen waren optimal. Griffiger 
Schnee auf hartem Untergrund 
bot beste Pistenverhältnisse. Bei 
Temperaturen um die 0° C war 
es recht windstill und die Sicht 
trotz bedeckten Himmels sehr 
gut.

Streckenaufbau und 
Ausrichtung

Rennleitung Heiko Dieterich hat-
te durch eine Top-Planung und 
viele Helfer vom SC Königsbrunn 
ein erfolgreiches und unfallfreies 
Rennen auf die Beine gestellt, 
bei dem durchweg die sehr gute 
Stimmung und der Spaß im Vor-
dergrund standen. Sowohl die di-
gitale Vorbereitung durch Chri-
stian Müller, die exzellente und 
routinierte Moderation durch 
Klaus Weiberg, als auch die Zeit-
nahme von Giuseppe Laccone 
und Robert Gillner verliefen rei-
bungslos. 
Kulinarisch verwöhnt wurde das 
Team vom SC Königsbrunn noch 
durch die Spende von EDEKA 
Toth, so dass alle fleißigen Hel-
fer mit frischen Brezn und be-
legten Semmeln verköstigt wer-
den konnten. Schiedsrichter und 
Chef-Torrichter Bernhard Ku-
chenbaur hatte kaum Rennfehler 
zu melden und Chef-Rutscher-
Koordinator Marcus Fischer 

hielt die Piste mit seinem Team 
stetig in Bestform. So konnten 
Konstantin und Bernhard Vogg 
einen anspruchsvollen und flüs-
sigen Kurs mit einer Strecken-
länge von 600 m, 23 Toren und 
22 Richtungsänderungen setzen, 
der auch im 2. Durchgang nur 
minimal umgesteckt werden 
musste. Das Starterfeld war mit 
120 angemeldeten Teilnehmern 
gut besetzt.

Ergebnisse

Die Königsbrunner gingen mit 24 
Racern an den Start, von denen 
17 Rennläufer auf dem Podest 
triumphieren durften. Die drei 
Jahrgänge U6, U8 und U10 vom 
SC Königsbrunn waren durch-
weg stark vertreten. Insgesamt 
8 Podestplätze konnten hier be-
reits kassiert werden: Leni Gill-
ner (U6w, 2. Platz), Isabelle Braks 
(U8w, 1. Platz), das erfolgreiche 
Jungs-Trio bei U8m (1. Platz Da-
niel Wurster, 2. Platz Noah Gill-
ner, 3. Platz Luk-Andre Bartels), 
die beiden Top Athletinnen Ester 
Laccone (1. Platz) und Leonie 
Bartels (2. Platz), die mit 18 und 
16 Sekunden Vorsprung in ihrer 
Altersgruppe U10w einen gran-
diosen Doppelsieg einfuhren – 
sowie Benjamin Wurster (U10m, 
3. Platz).
Ebenso souverän fuhr Maja Die-
terich in der Altersklasse U14w 
den Sieg ein, dicht gefolgt von 
ihrer Teamkollegin Amélie Mark-
graf (2. Platz). Auch Bosse Wei-
gelt (U14m, 3.Platz) fuhr eine 
Top-Leistung ein und verpasste 
nur knapp den 2. Platz um 0,22 
Sekunden.

In den Altersklassen U16 und 
U18 kassierten die Königsbrun-
ner erneut mächtig ab. 1. Plätze 
gingen hier an Magdalena Wal-
czyk (U16w), Fabian Kuchen-
baur (U16m), Angelina Markgraf 
(U18w) und Sebastian Witschas 
(U18m). Manuel Bschorr (U18m) 
belegte ganz knapp dahinter mit 
0,74 sek. Rückstand den 2. Platz.
In der Altersklasse U21 fuhr 
der Königsbrunner Neuzugang 
Felix Bayerle auf einen starken 
2. Platz!
Bei der Tagesbestzeit feierte Kö-
nigsbrunn abermals einen sensa-
tionellen Doppelsieg. Maja Die-
terich und Sebastian Witschas 
bekamen erneut tosenden Ap-
plaus für die Spitzenleistungen!
Weitere Platzierungen: Benjamin 
Lopcalija 4. Platz (U10m), Philina 
Schneider 4. Platz (U12w), Fritzi 
Weigelt 5. Platz (U12w), Jakob 
Maurer 5. Platz (U18m), Max Hü-
ber 8. Platz (U14m), Max Müller 
8. Platz (U18m), Emil Hüber 14. 
Platz (U14m).

Siegerehrung

Pünktlich zur Siegerehrung öff-
nete sich die Wolkendecke und 
der blaue Himmel zeigte sich 
von seiner besten Seite. Die Fir-
ma Schöffel engagiert sich seit 
2012 für die Rennserie und fei-
ert dieses Jahr ihr 10-jähriges 
Jubiläum.
Der Schöffel-Kids-Cup besteht 
aus 5 Rennen – sowohl Slalom 
als auch Riesenslalom – für Kin-
der und Jugendliche bis zu 21 
Jahren. Auch die Allerkleinsten 
(3 bis 6-Jährigen) können hier 
schon mit Spaß die Erfahrung am 

Stangenfahren und Skirennen 
sammeln. Ausgerichtet werden 
die Rennen von Skivereinen aus 
der Region Mittelschwaben und 
finden vorrangig im Allgäu statt. 
Der Skibekleidungshersteller 
Schöffel ist stets bei jedem Ren-
nen mit einer sehr sympathi-
schen Vertretung vor Ort und 
spendet coole Sachpreise für die 
Verlosung, an der jeder Athlet 
am Ende der Veranstaltung auto-
matisch teilnimmt.

Das Königsbrunner Team ist 
hochmotiviert und gut vorberei-
tet für die kommenden Rennen. 
Auch dieses Jahr wollen sie wie-
der den Kampf um den Gesamt-
sieg gewinnen und den Titel 
verteidigen. - Martina Markgraf 
- Zum Beitrag: www.myheimat.
de/3354546

8 erste Plätze für den Skiclub Königsbrunn
10 Jahre Schöffel-Kids-Cup - Königsbrunner richteten das erste Rennen der beliebten Rennserie im Allgäu aus

Der Skiclub Königsbrunn durfte sich über viele gute Platzierungen freuen

Isabelle Braks, Benjamin Lopcalija, Daniel Wurster,  
Benjamin Wurster, Maja Dieterich, Noah Gillner, Amelie Markgraf,  
Philina Schneider, unten Mitte Leni Gillner 

von links Magdalena Walczyk,
Amelie Markgraf, Maja Diete- 
rich, Angelina Markgraf 

Vereinsleben
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Tanzgalerie Ku-
schill: Das große 
Jubiläum haben 
sich Tanja Kuschill 
und ihre Tanzschü-

ler sicher nicht so vorgestellt. 
Halbleere Säle, alle 20 Minuten 
lüften, Eintritt unter 2G, und nur 
mit Maske und einem Test...
Aber trotz der Umstände wurde 
getreu dem Motto „Wir tanzen 
auch im Regen“ nicht aufgege-
ben, und das Team hat sich tolle 
Aktionen ausgedacht und um-

setzbare Events organisiert, um 
für die Mitglieder etwas Beson-
deres in dieser Zeit zu schaffen. 
So auch das Zumba Special am 
Samstag, den 22.01.22. Ein klein 
wenig Normalität mit 15 Prozent 
Auslastung. 

Tanja, Franki, Denise und Cath-
leen haben den Abend als Trainer 
gerockt und die tolle Stimmung 
genossen. Teilnehmerin Dana 
Schneider schwärmt: „Es war wie 
in alten Zeiten. Danke dafür!“  

Die Begeisterung hielt bei den 
Zumba-Special-Teilnehmern fort-
laufend an. Tanja Kuschill, Inha-
berin der Tanzgalerie Kuschill, 
zeigte sich dankbar für die Loya-
lität und die Treue ihrer langjäh-
rigen Kunden, was in der jetzigen 
Zeit nicht selbstverständlich ist. 
Sie und die anderen Trainer wa-
ren deshalb auch bereit, gratis zu 
arbeiten, um den Tanzfreunden 
ein wenig den Alltag zu versü-
ßen. Zum Beitrag: www.myhei-
mat.de/3351996

„Wir tanzen auch im Regen“
Das 10-jährige Jubiläum der Tanzgalerie Kuschill wurde unter anderem mit einem Zumba Special gefeiert

Die Trainerinnen Tanja und Cathleen rockten den AbendZumba Instructor Tanja u. Denise Zumba Special

Tanja und Franky

Bürgerreporter Siegfried Hertlen: 
Die Organisation „KfBiA – Königs-
brunn fördert Brunnenbau in Afrika 
e. V.“ kann weitere 4 Tiefbrunnen 
den Dorfbewohnern im nördlichen 
Togo übergeben. 
Die Dorfbewohner in Koulwere, 
Tchoungouloum, Tankota und Ko-
dakata erhalten noch im Februar 
2022 ihren eigenen Brunnen mit 
ausreichend und sauberem Wasser. 
Alle durchgeführten Bohrungen 
waren auf Anhieb in einer Tiefe 
von durchschnittlich 70 Meter er-
folgreich. Die Brunnenbaufirma 
führte zunächst in diesen Dörfern 
alle Bohrarbeiten aus, danach er-
folgen die weiteren Arbeiten mit 
der Pumpeninstallation und dem 
Bau der Schutzmauern. Abt Ro-
main Botta von der Abtei Agbang 
zeigt sich im Namen der Dorfbe-

wohner sehr, sehr glücklich über 
die weiteren Förderungen durch 
die Königsbrunner Brunnenbauer. 
Seit der Vereinsgründung konnte 
man nun bereits 18 Tiefbrunnen in 
Togo fördern. Ohne die finanzielle 
Unterstützung von zwei privaten 
Spendern, die 2 Brunnen kom-
plett finanzierten, und der Stiftung 
„Wasser-für-die-Welt“ wäre diese 
aktuelle Förderung nicht möglich 
gewesen. Die Bilder zeigen die 
Wassersituation vor und nach ei-
ner Förderung. Siegfried Hertlen 
(Tel.: 08231 – 88918) steht für 
Fragen zu den Brunnenprojekten 
gerne zur Verfügung. Über die 
bisherigen und künftigen Projekte 
kann man sich stets aktuell auf der 
Homepage www.kfbia.de informie-
ren. Zum Beitrag: www.myheimat.
de/3353454

„KfBiA e. V.“: Erfolgreiche Brunnenbohrung in 
4 Togo-Dörfern

 Fo
to

: A
bt

 R
om

ai
n 

Bo
tt

a

 Fo
to

: A
bt

 R
om

ai
n 

Bo
tt

a

DER  
FRüHLING 
ZIEHT EIN.

„Wir sind bundesweit  
der gärtnerische Fachbetrieb  

mit den meisten  
ausgebildeten Gärtner/innen  

pro 100 Mitarbeiter!“

GäRTNEREI 

GARTENCENTER 
FRIEDHOFSGäRTNEREI 

BLUMENHAUS 

GARTEN- UND LANDSCHAFTSBAU

BAUMPFLEGE

INNENRAUMBEGRüNUNG 

In Neusäß und Königsbrunn

Vereinsleben
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TSC dancepoint 
e.V. Königsbrunn: 
Am Samstag, den 
29.01.2022 fand 
beim TSC dance-

point in Königsbrunn der „Tag 
der offenen Tür“ statt. Für die 
Besucher*innen wurden kosten-
lose Beginner Tanz-Workshops an-
geboten. Die Gäste konnten unter 
anderem Standard/Latein (Lang-

samer Walzer, Quickstep, Tango, 
Rumba, Cha-Cha-Cha und Jive), 
Boogie Woogie, Discofox und Dan-
cit näher kennenlernen und selbst 
ausprobieren. 
Über 50 Interessierte nahmen das 
Angebot an und tanzten voller 
Spaß und Freude mit. Einige ka-
men nur zum Zuschauen vorbei, 
haben sich dann aber doch lieber 
fürs Mitmachen entschieden. Vor 

allem beim fitnessorientierten 
„Dancit“, ein energiegeladenes 
Training ohne Partner*in, war 
Ausdauer gefragt. Der persönliche 
Fitness-Tracker einer Teilneh-
merin hatte bei dem 50-minütigen 
Workshop einen Verbrauch von 
400 Kalorien berechnet. Nach der 
Veranstaltung gab es viel positives 
Feedback und eine große Zahl der 
Teilnehmer*innen wurde in ihrem 

Ansinnen bestätigt, das Tanzen in 
ihren wöchentlichen Zeitplan fix 
einzuplanen. Vor allem in der aktu-
ellen Zeit, mit viel Home-Office und 
wenig Bewegung, bringt das Tan-
zen Abwechslung in den Alltag und 
ist gut für die körperliche Fitness. 
Außerdem verbinden sich hier kör-
perliche Anstrengung und Musik 
auf wunderbare Weise. Zum Bei-
trag: www.myheimat.de/3352554

Standard/Latein, Boogie Woogie, Discofox und Dancit
Vielseitiges Angebot beim Tag der offenen Tür des TSC dancepoint in Königsbrunn

Tolle Stimmung bei den Helfer*innen und Trainer*innen Tag der offenen Tür Beginner Tanz-Workshop

TSC dancepoint 
e.V. Königsbrunn: 
„Let's dance“ hieß 
es für das frisch-
gebackene Ju-
gendpaar Sarah 

und Mark des TSC dancepoint 
und es konnte sich freuen über 
sein erfolgreiches Turnier-De-
büt in Bad Aibling bei Rosen-
heim.

Bayerische Meisterschaften 
U18 Latein

Am Sonntag, den 06.02.2022 
fanden die Bayerischen Meis-
terschaften U18 Latein statt, 
die vom Club des Rosenheimer 
Tanzsports e.V. organisiert 
wurden. 

Cha-Cha-Cha, Rumba und 
Jive standen auf dem Pro-
gramm

Bei diesem Wettbewerb wur-
den u.a. die Tänze Cha-Cha-

Cha, Rumba und Jive von den 
teilnehmenden Kinder-, Juni-
oren- und Jugendpaaren dar-
geboten und von mehreren 
Wertungsrichtern beurteilt.

Zwei Titel für Sarah Othman 
und Mark Tsarenko 

Sarah Othman und Mark 
Tsarenko konnten bei ihrem 
allerersten Turnier von der D-
Klasse bis zur B-Klasse durch-
starten. 

Neben den Aufstiegen in die C- 
und B-Klasse durften die bei-
den zwei Titel mit nach Hause 
nehmen: Bayerische Landes-
meister Jugend D Latein und 
Bayerische Vizemeister Jugend 
C Latein! 

Sie sind überglücklich über ihre 
Erfolge und freuen sich schon 
auf die kommenden gemein-
samen Turniere. Zum Beitrag: 
www.myheimat.de/3355395

Jungendpaar ertanzt sich Gold und Silber
Bayerische Meister 2022 beim TSC dancepoint Königsbrunn 

Das erfolgreiche Jugendpaar

Bayerische Vize-MeisterMark Tsarenko/Sarah Othman 

Vereinsleben
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Tanzgalerie Ku-
schill: Am Sonn-
tag, 6. Februar 
hieß es für bay-
rische Nach-

wuchs-Turniertänzer endlich 
wieder ab aufs Tanzparkett. 
In Bad Aibling fanden die Bay-
erischen Meisterschaften für 
Kinder und Jugendliche im 

Latein-Turniertanz statt. Ob-
wohl der Wettkampf unter 
erschwerten Corona-Bedin-
gungen stattfinden musste, 
ließen es sich zahlreiche junge 
Tänzer und Nachwuchstalente 
nicht nehmen, am Turnier teil-
zunehmen, um sich zu messen 
und gegeneinander anzutreten.
Der TSC Dance Gallery e.V. aus 

Königsbrunn war mit zwei Tur-
nierpaaren dabei.  Marie Ür-
küt und Richard Kim wurden 
Bayerische Meister in Jugend 
C-Latein und holten sich den 
2. Platz bei den Junioren II C-
Latein.
Alisa Wilhelm und Maximili-
an Moser wurden Bayerische 
Vizemeister in der Kategorie 

Jugend A-Latein. Wir gratulie-
ren den beiden Tanzpaaren zu 
ihrem Erfolg und wünschen 
auch unseren drei weiteren 
Paaren, die wegen Corona 
oder aufgrund von Verlet-
zungen verhindert waren, für 
2022 eine erfolgreiche Saison. 
Zum Beitrag: www.myheimat.
de/3354990

Tanzend aufs Treppchen
TSC Dance Gallery e.V. überzeugte bei den Bayerischen Meisterschaften für Kinder und Jugendliche im Latein-Turniertanz 

Bayrische Vizemeister Alisa und MaximilianMarie, Tanja Kuschill, Richard Bayrische Meister Jugend C-Latein

B ü rge r re p o r t e r 
Horst Plate: Der 
EHC Königsbrunn 
und Trainer Andy 
Becher gehen 

künftig getrennte Wege. Nach 
intensiver Diskussion der Ver-
antwortlichen beschloss der 
Vorstand der Brunnenstädter, 
die Zusammenarbeit mit dem 
Coach ab sofort zu beenden.

Ein Zeichen setzen

Die Niederlage gegen VfE 
Ulm/Neu-Ulm war ausschlag-
gebend. Der Vorstand zog die 
Konsequenz aus der schwie-
rigen Situation und will so 
einen Impuls setzen, um die 
Mannschaft wieder in die Er-
folgsspur zu bringen. Die Ent-
scheidung dazu fiel allerdings 
nicht leicht, für Königsbrunns 
ersten Vorstand Tim Bertele 
war es aber nun an der Zeit, 
zu handeln: „Dieser Schritt 
war nicht leicht für uns. Andy 
Becher ist ein absoluter Eisho-
ckey-Fachmann mit enormer 

Zuverlässigkeit, Menschlich-
keit und professioneller Ein-
stellung. Er hat zu jeder Zeit 
100% für den Verein gegeben 
und in vielen Bereichen Struk-
turen geschaffen, von denen 
wir noch lange profitieren 
werden. Nichtsdestotrotz wol-
len wir der Mannschaft für die 
entscheidenden Spiele noch-
mals ein Zeichen setzen. Ich 
wünsche Andy für die Zukunft 
nur das Allerbeste, er wird sei-
nen Weg gehen.“ Zum Beitrag: 
www.myheimat.de/3357006

Der EHC Königsbrunn trennt sich von Trainer 
Andy Becher

Andy Becher 

www.kfz-teile-sigl.de

Kfz Teile Sigl GmbH
Richthofenstr. 15 1/2
86343 Königsbrunn
     08231/926910

Kfz Teile Sigl GmbH
Pferseer Str. 1
86391 Stadtbergen
     0821/2431366

Bremsen

Schalldämpfer

Stoßdämpfer

Filter

Zubehör ..... V
on A bis Z

P egeprodukte

Vereinsleben
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TSC dancepoint e.V. 
Königsbrunn: Wie-
der einmal lud der 
TSC dancepoint Kö-
nigsbrunn die baye-

rischen Latein-Paare zur Meister-
schaft der Altersklassen Senioren 
II + III sowie der Hauptgruppe S 
ein. Schon von Beginn an war die 
Stimmung ausgelassen und fröh-
lich. Es ist immer eines der High-
lights eines Sportvereins, eine 
Landesmeisterschaft ausrichten 
zu dürfen. Ein großer Dank dafür 
geht an die Verantwortlichen des 
Bayerischen Landestanzsportver-
bandes LTVB, allen voran Sportdi-
rektor Bernd Lachenmaier.
Über 70 Turnierpaare von 23 ver-
schiedenen Vereinen aus ganz Bay-
ern, von Coburg bis Bad Tölz, wa-
ren am Samstag, den 12.02.2022 
nach Königsbrunn gekommen, um 
einen Platz auf dem Treppchen zu 
ergattern.
Bei einem Tanzsportturnier sind 
die einzelnen Wettbewerbe in die 
Leistungsklassen/Startklassen  D, 
C, B, A und S eingeteilt. Im Regle-
ment des Deutsche Tanzsportver-
bands beginnen Turnieranfänger 
in der D-Klasse und ertanzen sich 
durch Platzierungen und Punkte 
den Aufstieg in die C-Klasse, auf 
welche die B- und A-Klasse folgen. 
Im Anschluss kann dann der Auf-
stieg in die höchste deutsche Klas-
se, die S(onder)-Klasse, erreicht 
werden. Der Aufstieg in die S-Klas-
se ist ein herausfordernder letzter 
Schritt, da die Anforderungen dort 
sehr hoch sind. 

Guter Start des Clubs 
in der D-Klasse

Dass die Klassen Senioren D III und 
II nicht so stark besetzt waren, tat 
der Stimmung keinen Abbruch. In 
der Senioren III D hatte der TSC 

dancepoint kein Paar am Start, in 
der Senioren II D aber konnten 
Gernot Graw Behrendt und Susan-
ne Bartl das Treppchen erreichen 
und wurden Dritte. Das erste Edel-
metall aus Sicht des Clubs war ge-
sichert.
In der C-Klasse war der TSC dan-
cepoint mit zwei Paaren vertre-
ten. Und was für welche. Mühelos 
konnten sowohl Andreas Hesse 
und Evelin Niemann als auch Mar-
cus und Alexandra Ritscher die 
Finalrunden beider Altersklassen 
der C-Klasse erreichen. Mit einer 
super Leistung konnten Andreas 
und Evelin in der Senioren III den 
Vizemeistertitel klarmachen. Und 
für einen echten dancepoint-Dop-
pelsieg sorgten Marcus und Ale-
xandra in dieser Klasse. Mit toller 
Ausstrahlung und ihrem ganzen 
tänzerischen Können überzeugte 
das sympathische Ehepaar nicht 
nur Zuschauer, sondern auch die 
Wertungsrichter und holten Gold. 
Herzlichen Glückwunsch den Bay-
erischen Meistern. Aber nicht ge-
nug, in der Senioren II C konnten 
sich Marcus und Alexandra mit 
dem 2. Platz auch noch einmal 
Edelmetall sichern. In dieser Klasse 
wurden Andreas und Evelin Vierte. 
Stark. In der anschließenden Seni-
oren II S Latein ging mit Michael 
und Melanie Schwiefert erneut ein 
Favoritenpaar des TSC dancepoint 
an den Start. 

Die Stimmung im Saal, der sich 
nach und nach mit Zuschauern 
gut gefüllt hatte, war prächtig, als 
Dr. Markus Mühlbacher, der als 
Turnierleiter wunderbar charmant 
durch den Tag führte, die Paare 
zur Vorrunde auf die Fläche bat. 
In dieser Vorrunde ließen Michael 
und Melanie keinen Zweifel daran, 
dass sie zu den Favoriten gehören 
sollten und zogen mit Bestnoten 
ins Finale ein. Kräftig angefeuert 
von den Fans und Zuschauern 
wurde anspruchsvoller Turnier-
tanz geboten. Die Spannung stieg 
bei der Siegerehrung und am Ende 
standen noch zwei Paare für die 
Gold- und Silbermedaille bereit. In 
der S-Klasse ist die Leistungsdichte 
bekanntlich sehr hoch und so war 
es Michael und Melanie trotz zwei 
gewonnener Tänze, dem Cha-Cha-
Cha und dem Jive, nicht vergönnt 
zu gewinnen. Es war wirklich sehr, 
sehr knapp. Aber so ist nun mal 
der Wettkampfsport. Die sym-
pathischen Sportler freuten sich 
trotzdem sehr über den Gewinn 
der Silbermedaille und ihren Vize-
meistertitel.

Sahnehäubchen 
Hauptgruppe S Latein

Einen echten Leckerbissen durften 
die Zuschauer in der Abendveran-
staltung genießen. Hauptgruppe 
S Latein, Top-Tanzsport auf ganz 
hohem Niveau, sozusagen das 
Sahnehäubchen des Turniertages. 
Schade, dass das Top-Paar des TSC 
dancepoint Königsbrunn, Sandra 
Schüssler und Benedikt Seigner, 
krankheitsbedingt nicht am Start 
sein konnte. Dafür boten neun 
bayerische Paare alles, was das 
Zuschauer-Herz begehrt. In der 
Vorrunde wurde um jedes Kreuz 
der Wertungsrichter gekämpft. 
Die grandiose Stimmung und die 

Anfeuerungen der Zuschauer, die 
die Paare über die Fläche trugen, 
hat allen so lange so sehr gefehlt. 
Durch Corona konnten leider nicht 
so viele Zuschauer zugelassen wer-
den wie üblich, deshalb waren die 
zur Verfügung stehenden Plätze 
restlos ausverkauft. Um trotzdem 
jedem die Möglichkeit zu geben, 
den beliebten Wettbewerb live 
mitzuverfolgen, wurde vom Verein 
ein Live-Stream zur Verfügung ge-
stellt.

Packende Finalrunde

In einem hochkarätigen Finale hol-
ten die Paare noch einmal alles aus 
sich raus und boten den Zuschau-
ern eine wahre Augenweide des 
Turniertanzes. Das Wertungsge-
richt sah das recht eindeutig und 
so konnten am Ende die amtie-
renden bayerischen Meister Robin 
Goldmann und Stefani Ruseva vom 
GSC München ihren Titel bravou-
rös verteidigen.

Der TSC dancepoint gratuliert al-
len Paaren ganz herzlich zu ihren 
großartigen Leistungen und freut 
sich schon sehr darauf, das näch-
ste Turnier ausrichten zu dürfen. 
Dieses wird am Wochenende vom 
30.04./01.05.2022 wieder im 
Clubheim in Königsbrunn statt-
finden. Let’s keep on dancing! 
Zum Beitrag: www.myheimat.
de/3357045

Meister, 2-mal Vizemeister und ein Doppelsieg
Bayerische Meisterschaften 2022 in Königsbrunn beim Tanzsportclub dancepoint e.V.

Sybille und Christian GrunickDr. Nora Falke und Stefan Lehr Siegerehrung Senioren III C Latein

Melanie und Michael Schwiefert Das Turniermanagement 

Vereinsleben
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JeTzT 
bewerbeN!

Um unser Team im AWO Seniorenheim Königsbrunn zu verstärken,  
suchen wir in Teilzeit (30 Std./Woche) und Vollzeit (38,5 Std./Woche)  

baldmöglichst eine*n

Altenpfleger*in (m/w/d)  
Gesundheits- und Krankenpfleger*in (m/w/d) 
Krankenschwester*Krankenpfleger (m/w/d) 
Pflegefachkraft (m/w/d)

Was wir dir sonst bieten und was dich erwartet findest du unter www.awo-experts.de  
und der Stellennummer 30812.

AWO Seniorenheim Königsbrunn
Florian Heinbach • Chiemseestr. 6 • 86343 Königsbrunn
Tel.: 08231/6070 • www.awo-seniorenheim-koenigsbrunn.de

Tagespflege 
Königsbrunn
Tagsüber gut betreut ...
abends Zuhause

Mehr erfahren: 
www.johanniter.de/ 
tagespflege-koenigsbrunn

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.
Regionalverband Bayerisch Schwaben
Tagespflege Königsbrunn
Bodenseestr. 4
86343 Königsbrunn
Tel. 08231 3018782

Mit steigendem Alter können viele 
Pflichten des Alltags beschwerlich 
werden. Der Wunsch nach Unter-
stützung wächst dabei oft auch 
über die Möglichkeiten der Ange-
hörigen hinaus. Dennoch soll das 
Leben im vertrauten Heim so opti-
mal wie möglich weitergehen. Hier 
sind ambulante Pflegedienste die 
richtige Anlaufstelle. 

Zum Leistungsangebot ambu-
lanter Pflegedienste zählen unter 
anderem Körperpflege, Ernährung, 
Förderung der Mobilität; pflege-
rische Betreuungsmaßnahmen, 
z.B. Hilfe bei der Gestaltung des 
Alltags und sozialer Kontakte. Au-
ßerdem umfasst es die häusliche 
Krankenpflege, wie Medikamen-
tengabe, Verbandswechsel oder 

Injektionen sowie Hilfe bei der 
Haushaltsführung, wie Kochen 
oder Wohnungsputz. 
Zudem beraten Pflegedienste die 
Betroffenen und Angehörigen bei 
anfallenden Fragen und überneh-
men gegebenenfalls die Vermitt-
lung zu weiteren Hilfsangeboten 
wie z.B. „Essen auf Rädern“. Bild: 
Rido / stock.adobe.com

Hilfe im Alter

Persönliche Ansprache 

Ambulante Pflegedienste decken ein breites Leistungsspektrum ab
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Seit vier Jahren gibt es die 
Tagespflege Königsbrunn und 
seit 01.01.2021 ist sie zu den 
Johannitern übergegangen.

„Die Tagespflege entlastet vor 
allem Angehörige unter der 
Woche. Die pflegebedürftigen 
Senioren können aber den-
noch in ihrer privaten Umge-
bung wohnen und den Kon-
takt zu Familie und Freunden 
aufrechterhalten. Wir bieten 
unseren 25 Gästen einen ge-
regelten Tagesablauf sowie 
eine fachkompetente Versor-
gung, die ganz individuell ab-
gestimmt ist“, berichtet Tanja 
Fendt, Leitung der Tagespfle-
ge. Das Team und sie kümmern 
sich liebevoll um die Gäste.

Vielseitiges Programm

„Neben einem vielseitigen Pro-
gramm, wie Gedächtnistrai-
ning, Gymnastik, Gartenarbeit 
und Spaziergängen, planen 
wir regelmäßige Aktionen und 
Feste. Aber nicht nur ältere 

Menschen mit Pflegebedarf 
sind bei uns zu Gast, sondern 
auch Menschen, die einen ge-
regelten Tagesablauf in guter 
Gesellschaft wünschen. Ein 
Besuch an einzelnen oder meh-
reren Tagen ist somit eine will-
kommene Abwechslung“, so 
Fendt.
Der Tag beginnt um 8 Uhr. Die 
Gäste werden entweder vom 
Fahrdienst abgeholt oder ge-
bracht. Es folgen Frühstück, 
Gruppenangebote und das 
Mittagessen. Nach der Mittags-
ruhe folgt ein Nachmittagspro-
gram mit Kaffee und Kuchen. 
Um 16 Uhr werden die Gäste 
wieder nach Hause gebracht.

Johanniter-Tagespflege Königsbrunn: 
Eine willkommene Abwechslung

Anzeige
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Johanniter-Pfleger im
Gespräch mit Kundin

Ratgeber Pflege
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Auch bei Redaktionsschluss der 
März-Ausgabe von myheimat 
stand noch nicht fest, ob der 
große Königsbrunner Markt-
sonntag am 20. März 2022 
stattfinden wird – Mitte Februar 
waren Märkte dieser Art Corona-
bedingt noch verboten.
Für den Fall, dass der März-
Termin nicht realisiert werden 
kann, hat die Stadtverwaltung 
nun einen Ersatztermin festge- 

legt: Sonntag, 24. April 2022. 
Das Königsbrunner Marktamt 
hat alle Marktbetreiber ange-
schrieben und für beide Termine 
bereits zahlreiche Zusagen erhal-
ten.
 
Neue Örtlichkeit

Fest steht mittlerweile der neue 
Standort des Königsmarkts. We-
gen der Arbeiten zur Sanierung  

und Umgestaltung der Bürger-
meister-Wohlfarth-Straße wird 
der Marktbereich auf der glei-
chen Straße Richtung Norden 
verlegt. 

Der Markt wird nördlich des 
Kreisverkehrs vor St. Ulrich 
auf Höhe der Frühlingsstra-
ße beginnen und sich bis zur 
Kreuzung Heidestraße erstre-
cken.

Verkaufsoffener Sonntag aus 
Anlass des Königsmarkts

Alle Königsbrunner Geschäfte, 
die in dem neuen Marktbereich 
liegen, werden vom städtischen 
Marktamt rechtzeitig kontak-
tiert: Sie dürfen von 10:00 Uhr 
bis 16:00 Uhr öffnen. 

Text: Pressestelle Stadt Königs-
brunn

Marktsonntag: 20. März 2022 oder 24. April 2022?

Der traditionelle Marktsonntag in der Bürgermeister-Wohlfarth-Straße erfreut sich großer Beliebtheit 

Der Termin hängt von der weiteren Entwicklung der Corona-Pandemie ab
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Wann der Marktsonntag 2022 stattfinden kann, ist noch offen
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Ein Blick in die Bürgermeister-Wohlfarth-Straße

Bürgermeister-Wohlfarth-Straße/Marktsonntag
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Auf ca. 7 km Länge verzeich-
net das Branchenbuch heutzu-
tage eine Vielzahl an Dienst-
leistungsunternehmen und 
Einzelhändlern in der Bür-
germeister-Wohlfarth-Straße. 
So entwickelte sich die Orts-
durchfahrt zum aufblühenden 
Stadtzentrum, das im Norden 
von der Kirche St. Ulrich und 
im äußersten Süden von der 
Kirche St. Johannes markiert 
wird. Darüber hinaus steckt 
hinter der alten B17, wie die 
Bürgermeister-Wohlfarth-Stra-
ße auch genannt wird, sehr 
viel mehr Königsbrunner Ge-
schichte. Bereits der Straßen-
name ist eng verbunden mit 
der Entwicklung Königsbrunns 
von einer dörflichen Gemeinde 
zur Stadt, was die Einwohner 
hauptsächlich dem inzwischen 
verstorbenen Altbürgermeister 
Fritz Wohlfarth zu verdanken 
haben. Auch in der Gegenwart 
spielt die Bürgermeister-Wohl-
farth-Straße eine wichtige Rol-
le. Mit der Zentrumsplanung 

will Bürgermeister Franz Feigl 
eine „Identität für die Stadt“ 
entwickeln. 
Ein wichtiger Baustein ist da-
bei eine schön gestaltete Bür-
germeister-Wohlfarth-Straße 
zwischen den Kreisverkehren, 
die das ehemals längste Stra-
ßendorf Süddeutschlands nicht 
leugnet, sondern angenehm 
gestaltet. 

Eine bedeutende Rolle spielt 
die Bürgermeister-Wohlfarth-
Straße auch bei den Markt-
sonntagen und beim Königs-
markt. Nachdem bereits in den 
Jahren 2020 und 2021 der 
Marktsonntag Corona-bedingt 
ausfallen musste, stand bei 
Redaktionsschluss noch nicht 
fest, ob er 2022 am 20. März 
oder 24. April stattfinden kann.

Die „Aorta Königsbrunns“

Eine Vielzahl an Dienstleistungsunternehmen und Einzelhändlern ist in der Bürgermeister-Wohlfarth-Straße zu finden

Die Bürgermeister-Wohlfarth-Straße spielt im Stadtleben eine wichtige Rolle

Dr. Michael Geisenhof

Dr. Michael Geisenhof

Dr. Michael Geisenhof

Dr. Michael Geisenhof

• Zahnerhalt / Zahnersatz 
• Prophylaxe / Airflow / Bleaching
• Laserdiagnostik
• Behandlung von Funktionsstörungen

Dr. Michael Geisenhof

Dr. Michael Geisenhof

Praxis für 
Zahnheilkunde

Dr. Michael Geisenhof

Bgm.-Wohlfarth-Str. 72
86343 Königsbrunn
Telefon 08231 71 72
info@geisenhof-zahnarzt.de
www.geisenhof-zahnarzt.de

Der Beste Preis
FÜR Ihre Immobilie! 
PROFITIEREN SIE VON  
ÜBER 33 JAHREN
ERFOLGREICHER
VERMITTLUNGSERFAHRUNG!

SCHNELL 
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• Kompetenzzentrum für
 – minimalinvasive Chirurgie
 – chirurgische Koloproktologie
 – minimalinvasive Hernienchirurgie
• Leberchirurgie
• Schlüssellochchirurgie Magen-Darm-
 trakt, Bauch- und Thoraxhöhle
• Alle Operationen am Enddarm ein-
 schließlich Stuhlinkontinenz
• Endokrine Chirurgie
• Varizenchirurgie

Chirurgische Ambulanz
 Chefarzt Schwabmünchen
 Dr. Claus Schöler

 SMÜ - Tel. 08232. 508 - 551

• Sichere, schonende Narkoseverfahren
• Schmerztherapie
• Intensivmedizin und Notfallmedizin
• Ambulante u. stationäre Versorgung

Anästhesie Ambulanz
 Chefarzt Schwabmünchen
 Dr. Markus Bolkart

 SMÜ - Tel. 08232. 508 - 515

 Chefarzt Bobingen
 Dr. Sher-Shah Shapoori

 BOB - Tel. 08234. 81 - 5661

Anästhesiologie
und Intensivmedizin

Allgemein- und
Viszeralchirurgie

klinikenwertach 
BOBINGEN I  SCHWABMÜNCHEN

• Alle modernen unfallchirurgischen
 Eingriff e und Verfahren an Knochen, 
 Bändern und Sehnen
• Endoprothesen Hüft e, Knie, Schulter
• Arthroskopische Chirurgie an Knie, 
 Schulter und Sprunggelenk
• Minimalinvasive Schulterchirurgie, 
 Schulterluxationen, Rotatorenman-
 schette, Impingement
• Spezielle Fußchirurgie angeborener 
 und erworbener Fehlstellungen
• Handchirurgie
• Wirbelsäulenchirurgie

Chirurgische Ambulanz, Unfall- und 
Wiederherstellungschirurgie, Fuß-
sprechstunde
 Chefarzt Bobingen
 Prof. Dr. Balkan Cakir

 BOB - Tel. 08234. 81 - 310

 Chefarzt Bobingen
 Dr. Jochen Wittich

 BOB - Tel. 08234. 81 - 310

Unfall- und
orthopädische Chirurgie

• Individuelle Pflegekonzepte
• Kompetenz und Zuverlässigkeit
• Menschlichkeit und Fürsorge
• Qualität und aktuellste Methoden

Pflegedienstleitung
 Cornelia Geppert

 BOB - Tel. 08234. 081 - 5711
 SMÜ - Tel. 08232. 508 - 882

Pflege

• Herz- und Gefäßultraschall
• Intensivtherapie bei Herzinfarkt
 und Schlaganfall
• Herzschrittmacher u. Defibrillatoren
• Bluthochdruck und Herzinsuff izienz
• Herzrhythmusstörungen
• Herzklappenerkrankungen

Kardiologische Ambulanz
 Chefarzt Bob./Schwabmünchen
 Dr. Anselm Sellier

 BOB - Tel. 08234. 081 - 242
 SMÜ - Tel. 08232. 508 - 531

• Ambulante und stationäre Endo-
 skopie
• Sprechstunden für Erkrankungen:   
 der Speiseröhre und des Magen-
 und Darmtraktes, der Leber, der
 Gallenwege, der Gallenblase und
 Bauchspeicheldrüse
• Krebsvorsorgeuntersuchungen

Gastroenterologische Ambulanz
 Chefarzt Bob./Schwabmünchen
 Prof. Dr. Andreas Weber

 BOB - Tel. 08234. 081 - 242
 SMÜ - Tel. 08232. 508 - 531

Innere Medizin/
Kardiologie

Innere Medizin/
Gastroenterologie

www.wertachkliniken.de

Kompetenz
    in IhrerNähe!

Handwerker kennen das: Mit 
gutem Werkzeug erzielt man bes-
sere Ergebnisse. Das gilt auch für 
Mediziner. Daher investieren die 
Wertachklinken immer wieder in 
modernste Technik. Die neuen OP-
Räume in Schwabmünchen wurden 
2014 eingeweiht. Seitdem hat man 
immer wieder in neue, moderne 
medizintechnische Ausstattung in-
vestiert, etwa bei der Anästhesie 
oder vor zwei Jahren in die hoch-
auflösende Kameratechnik für die 
minimalinvasiven Operationen. 
Nun gibt es einen neuen OP-Tisch, 
der (fast) alle Wünsche erfüllt. 
Rund 130.000 Euro kostete das 
Hightech-Gerät, von dem Patienten 
und Operateure profitieren.

„Wir führen Operationen im Bauch-
raum so weit wie möglich mini-
malinvasiv durch, weil das für die 
Patienten schonender ist“, erklärt 
Dr. Claus Schöler, Chefarzt der All-
gemein- und Viszeralchirurgie. „Da-
bei können wir das Operationsfeld 
jedoch nicht selbst frei halten, son-
dern müssen durch geeignete Lage-
rungen dafür sorgen, dass etwa der 
Dünndarm nicht im Operationsbe-

reich liegt“, erklärt der Chirurg. Der 
neue OP-Tisch kann bei Patienten 
mit einem Gewicht bis zu 250 Ki-
logramm seitlich bis zu 45 und an 
der kurzen Kante bis zu 80 Grad 
gekippt werden. „So viel Neigung 
brauchen wir nicht, uns reicht eine 
leicht schiefe Ebene“, versichert 
der Chefarzt. Bisher sei jedoch bei  
15 Grad und einem Patientenge-
wicht von 130 Kilogramm bereits 
Schluss gewesen, dabei würden 
die Menschen immer größer und 
schwerer, erklärt Dr. Schöler 
schmunzelnd, der Mediziner ist 
selbst knapp zwei Meter groß.

Anästhesie-Chefarzt Dr. Markus 
Bolkart schätzt vor allem die kur-

ze Reaktionszeit des neuen OP-
Tisches: „Damit können wir sehr 
schnell reagieren, und beispielswei-
se bei einer Kreislaufinstabilität die 
Lage des Patienten an die individu-
elle Situation anpassen.“ Das heißt 
etwa, dass bei einem niedrigen 
Blutdruck der Kopf eine Weile tiefer 
gelagert werden kann, bis sich der 
Kreislauf wieder erholt hat. Ein wei-
teres Plus ist die Möglichkeit, mit 
Akkuantrieb die Neigung des OP-
Tisches auf der sogenannten Lafet-
te, mit der der Patient in den OP ge-
fahren wird, bereits außerhalb des 
OPs zu verändern. Damit können 
Patienten sowohl bei der Einleitung 
der Narkose als auch beim Aufwa-
chen mit erhöhtem Oberkörper 
gelagert werden, das erleichtert das 
Atmen. „Und durch die zahlreichen 
Erweiterungsmöglichkeiten, die es 
für den neuen OP-Tisch gibt, ist er 
auch eine Investition in die Zukunft, 
da man damit beinahe allen Anfor-
derungen aus den verschiedensten 
operativen Fachrichtungen optima-
le Bedingungen bieten kann“, sagt 
Klinikvorstand Martin Gösele.
Auch die Höhe des OP-Tisches 
ist mit 535 bis 1235 Millimetern 

extrem variabel einstellbar und 
ermöglicht den Chirurgen ein 
ergonomisch entspanntes Arbei-
ten, sowohl im Sitzen als auch im 
Stehen. Das verbessere auch die 
Attraktivität der Wertachkliniken 
als Arbeitgeber, betont Klinikvor-
stand Martin Gösele, und Chefarzt 
Dr. Schöler ergänzt: „Die Ergonomie 
des Arbeitsplatzes ist in der Chirur-
gie lange Zeit kaum beachtet wor-
den, aber wir müssen auch bei den 
Operateuren darauf achten dass sie 
nicht wegen Fehlstellungen oder 
Rückenbeschwerden krank und 
womöglich sogar berufsunfähig 
werden.“

Ergonomisch bequem sind auch die 
sogenannten IPC-(Integral Protec-
tive Comfortable)-Polster auf der 
Liegefläche, die sich flexibel an die 
individuellen Körperformen anpas-
sen und damit einen optimalen Lie-
gekomfort bieten. Als Patient merkt 
man davon während der Operati-
on freilich nichts. Aber wer schon 
einmal auf einer unbequemen Ma-
tratze geschlafen hat, der weiß den 
Unterschied beim Aufwachen zu 
schätzen.

Nicht irgendein OP-Tisch Anzeige

Dr. Claus Schöler (M.) und Petra Krass (r.) demonstrieren Klinikvorstand Martin Gösele (li) die vielen Einstellmöglichkeiten des neuen Hightech-OP-Tisches 

Wertachkliniken investieren in Hightech-System
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Die alljährlich stattfindende 
Ausbildungsplatzbörse zählt zu 
den bewährtesten Traditionen 
unserer Schule. Seit 1996 läuft 
dieses Projekt mit großem Er-
folg. Im Mittelpunkt stehen un-
sere Schüler der 8., 9. und 10. 
Klassen. Unsere Börse gehört 
zu den größten und breitge-
fächertsten in ganz Schwaben.

Was macht unsere Ausbil-
dungsplatzbörse besonders?

Wir bieten mehr als nur einen 
Informationsabend. Unser Ziel 
ist eine individuelle Betreuung 
des Schülers auf dem Wege der 
Berufsfindung.
Unsere Schüler werden schon 
Wochen zuvor darüber infor-
miert, welche Betriebe bei der 
Börse vertreten sind und wel-
che Ausbildungs- bzw. Prak-
tikumsplätze zu Verfügung 
stehen. Mit den Klassenleitern 
erfolgt eine intensive Vorberei-
tung auf diesen Abend. Dabei 

ist uns sehr daran gelegen, die 
Eltern als unterstützende Be-
gleitung mit in die Verantwor-
tung zu nehmen.

Unsere 8-Klässler können ein 
verpflichtendes oder freiwilli-
ges Praktikum durch die per-
sönliche Kontaktaufnahme 
mit einem oder mehreren Be-
trieben vereinbaren. Darüber 
hinaus wird bei der Lehrstel-
lenbörse ein „Bewerbungs-
unterlagen-TÜV“ eigens für 
die 9. M-Klassen angeboten. 
Dabei werden die mitgebrach-
ten Bewerbungsschreiben von 
Fachleuten aus der Wirtschaft 
überprüft. Die Schüler werden 
außerdem über wesentliche 
Kriterien des Vorstellungsge-
sprächs informiert.

Rund 60 Betriebe und Insti-
tutionen waren 2020 bei uns 
vertreten. Dieses vielfältige An-
gebot ist im gesamten schwä-
bischen Raum beispiellos. Für 

uns ist aber wichtig, dass neben 
Unternehmen wie MAN, KUKA 
auch mittelständische Firmen 
aus Königsbrunn, Augsburg 
und Umgebung sowie Berufs-
fachschulen und Institutionen 
wie HWK/IHK etc. vertreten 
sind und eine breite Palette von 
Berufsfeldern präsentieren.
Neben der Mittelschule Kö-
nigsbrunn nehmen auch die 
Dr.-Jaufmann-Mittelschule Bo-
bingen, die Via-Claudia-Real-
schule Königsbrunn, die Fritz-
Felsensteinschule Königsbrunn 
und die Christophorus-Schule 
Königsbrunn teil.

Die Organisation und Umset-
zung dieses Projekts obliegt 
der Leitung von Herrn Pfanner-
still und Herrn Häring. In den 
Jahren 2021 und 2022 konnte 
die Ausbildungsplatzbörse co-
ronabedingt leider nicht statt-
finden. Text und Bilder: Mittel-
schule Königsbrunn / Helmut 
Pfannerstil

Ausbildungsplatzbörse an der Mittelschule
Die bewährte Veranstaltung fiel zum zweiten Mal der Corona-Pandemie zum Opfer

Am Stand des Bistums Augsburg

Infos aus erster Hand
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Abwechslungsreich! 
Interessant! 

Sicher!  
… und dazu noch in einem tollen Team!

Die Stadt Königsbrunn bildet regelmäßig aus (m/w/d):

• Verwaltungsfachangestellte
• Fachinformatiker für Systemintegration

• Fachkräfte für Wasserversorgungstechnik

Neugierig geworden? 

Stadt Königsbrunn, Marktplatz 7  
Franziska Förg  
Tel. 08231 / 606-123 
bewerbung@koenigsbrunn.de 
www.koenigsbrunn.de

Die „fitforJOB!“ ist die größte Mes-
se rund um die duale Berufsausbil-
dung in Bayerisch-Schwaben. Der 
persönliche Kontakt ist zentraler 
Bestandteil des Orientierungs- und 
Rekrutierungsprozesses in der 
Messe Augsburg. Da dieser auf-
grund weiter steigender Corona-
Fallzahlen unverändert schwierig 
ist, haben sich die Industrie- und 
Handelskammer Schwaben (IHK) 
und die Handwerksammer für 
Schwaben (HWK) entschieden, die 
Messe auf den 21. Mai 2022 zu 
verschieben.

Bis zu 10.000 Interessierte waren 
in den vergangenen Jahren zur 
„fitforJOB!“ ins Augsburger Mes-
sezentrum gekommen, um sich 
über Berufe und Firmenprofile, 
aktuelle Stellenangebote und Aus- 
und Weiterbildungsprogramme zu 
informieren. Wegen der Corona-
Krise fand die von der IHK und 
der HWK gemeinsam organisierte 
Berufsinfomesse im Vorjahr in di-
gitaler Form statt. Trotz der po-
sitiven Resonanz auf dieses neue 
Messeformat waren sich die bei-

den Veranstalter einig, dass das 
persönliche Gespräch auch in Zu-
kunft im Mittelpunkt der Berufsin-
fomesse stehen soll – ein Ziel, das 
am ursprünglich geplanten Termin 
am 26. März 2022 schwer erreich-
bar ist. Daher haben die IHK und 
die HWK die Aussteller über die 
Terminverlegung informiert.
Die Ausbildungsbereitschaft der 
bayerisch-schwäbischen Wirt-
schaft ist trotz Corona-Krise groß. 
Dennoch finden die Ausbildungs-
betriebe und die Schülerinnen 
und Schüler schwer und oftmals 
erst später zueinander. Bis in 
den Herbst hinein werden offene 
Ausbildungsplätze noch besetzt. 
Damit bietet die „fitforJOB!“ auch 
weiterhin die Chance, 2022 in 
den Traumberuf zu starten, trotz 
der Verschiebung um fast zwei 
Monate. Hinzu kommt, dass sich 
die Bewerber bereits jetzt unter 
fitforjob-augsburg.de informie-
ren können. So findet sich auf der 
Messe-Website neben Berufswahl-
Tipps beispielsweise eine Liste der 
angebotenen Berufe. 
Text: IHK Schwaben

fitforJOB! auf den 21. Mai verschoben: Persönliche 
Gespräche sollen im Mittelpunkt stehen

Ratgeber Ausbildung
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Die Zeit nach der Schule wird 
für viele zum reinsten Stress, vor 
allem wenn man noch keine Idee 
hat, welche berufliche Richtung 
man einschlagen möchte. Aber 
keine Panik, für jeden gibt es den 
perfekten Job, auch für dich. Und 
wie du dich im großen Chaos der 
Ausbildungsstellen zurechtfin-
den kannst, erfährst du jetzt.

Stärken und Schwächen

Der erste Schritt, um den pas-
senden Beruf zu finden: Jeder hat 
etwas, in dem er besonders gut 
und besonders schlecht ist. Bist 
du besonders kreativ, hast ein 
Faible für Mathe und Physik oder 
bist ein richtiger Entertainer? 
Mach dir bewusst, was du gut 
kannst und was dir besonders 
Spaß macht. Oft ist es auch hilf-
reich, deine Eltern und Freunde 
um Rat zu fragen, da man seine 
eigenen Stärken häufig gar nicht 
erkennt. Es gibt unglaublich viele 
Ausbildungsberufe, die man oft 

auf gar nicht auf dem Schirm hat 
und unter denen man sich zu-
nächst überhaupt nichts vorstel-
len kann. Oder weißt du, was ein 
Stuckateur oder ein Verfahrens-
mechaniker ganz genau macht? 

Im Internet findest du zahlreiche 
Websites, auf denen Ausbil-
dungsberufe genau erklärt wer-
den, mit allem was dazugehört. 
Schau dich einfach mal um und 
scheue dich nicht, auch Berufe 
in Betracht zu ziehen, von de-
nen du vorher noch nichts ge-
hört hast. Auch der Besuch einer 
Ausbildungsmesse kann richtig 
spannend sein, denn hier trittst 
du in ersten Kontakt mit Firmen 
und bekommst vielleicht sogar 
Erfahrungsberichte von anderen 
Azubis.

Lass dich nicht zu 
sehr beeinflussen

Logisch, auch nach der Schu-
le möchte man so viel Zeit wie 

möglich mit seinen Freunden 
verbringen. Aber dennoch soll-
test du eine Ausbildung nicht 
nur anfangen, weil dein bester 
Freund oder deine beste Freun-
din das auch macht. 
Auch das Geld spielt oft eine 
Rolle bei der Berufswahl, denn 
natürlich möchte man sich ir-
gendwann eine eigene Wohnung 
leisten können. Mach einen ho-
hen Verdienst aber nicht zu dei-
ner Hauptpriorität, denn Geld al-
leine macht auch nicht glücklich.

Erfahrung ist alles

Hast du schon einmal an ein 
Schnupperpraktikum gedacht? 
Dabei kannst du einfach mal aus-
probieren, ob der Job vielleicht 
etwas für dich wäre. Außerdem 
sieht es im Lebenslauf richtig 
gut aus, wenn du schon erste 
Erfahrungen gesammelt hast. 
Das kann dir bei der Bewerbung 
einen entscheidenden Vorteil 
geben. Bild: Robert Kneschke / 
stock.adobe.com

Und was kommt jetzt? 

Digitale Kompetenzen sind inzwischen auch im Handwerk gefragt

1.000 Möglichkeiten nach der Schule - doch was tun?

YOU!YOU!
WE WANT

Kaufmann/-frau für 
Groß- & Außenhandelsmanagement (m/w/d)

Fachkraft für Lagerlogistik (m/w/d)
Weha GmbH, Wikingerstraße 15, 86343 Königsbrunn

bewerbung@weha.com Ansprechpartner Herr Hering
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Jetzt Ausbildung bei Perlon® starten!
(Standort Bobingen) 

Ansprechpartnerin: Frau Petra Franz  |  Telefon: 08234 991707
E-Mail: bewerbung@perlon.com

 www.perlon.com

Jetzt Ausbildung bei Perlon® starten!
(Standort Bobingen) 

Ansprechpartnerin: Frau Petra Franz  |  Telefon: 08234 991707
E-Mail: bewerbung@perlon.com

 www.perlon.com

Jetzt Ausbildung bei Perlon® starten!
(Standort Bobingen) 

Ansprechpartnerin: Frau Petra Franz  |  Telefon: 08234 991707
E-Mail: bewerbung@perlon.com

 www.perlon.com

MAGAZIN. ONLINE. VIDEO. SOCIAL. EVENTS.

Finde Deine Ausbildung! | www.azubimovie.de 
info@azubimovie.de | 0821-777-2576 |  

DIE Ausbildungsplattform
 regionalcrossmedial &

Ratgeber Ausbildung
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Starte jetzt mit gesundheitsorientiertem Fitness-Training

Tel. 08231.919102 - www.fitz-fitness.de
FITZ Fitness - Junkersstr. 15a - 86343 Königsbrunn

* Aktion gültig bis 31.03.22

Der Tag der Rückengesundheit ist 
eine Initiative des Bundesverbands 
deutscher Rückenschulen e. V. und 
der Aktion Gesunder Rücken e. V. 
Er findet jedes Jahr am 15. März 
statt. Im Mittelpunkt steht dabei 
jedes Jahr ein anderes Motto. Im 
Jahr 2022 lautet es: „Zeig' Herz 
gegen Rückenschmerz - jetzt und 
für immer“. 
Viele hilfreiche Tipps bietet auch 
die digitale Themenwoche 
vom 14. - 18. März 2022. Jeden 
Abend, ab 18.00 Uhr, wird in Zu-
sammenarbeit mit anerkannten 
Rückenexperten ein vielschich-
tiges, kostenfreies Programm ge-
streamt. Auf www.tdr.digital finden 
Sie bereits jetzt schon viele Infos. 
Die Auftaktveranstaltung zum Tag 
der Rückengesundheit 2022 bildet 
ein Online-Expertenworkshop am 
5. und 6. März, der von der Aktion 
Gesunder Rücken (AGR) e. V. und 
dem Bundesverband deutscher 
Rückenschulen (BdR) e. V. durch-
geführt wird. Neu ist der Zeitplan: 
Damit möglichst viele Rücken-

schulexperten am Workshop teil-
nehmen können, findet er 2022 
am Samstagnachmittag und am 
Sonntagvormittag statt. Die Teil-
nehmenden erwarten dort span-
nende Vorträge sowie ein variati-
onsreiches Workshopprogramm. 
Dabei stehen unter anderem Vor-
träge zu folgenden Themen auf 
dem Programm: „Psychologische 

Basiskompetenzen für nachhal-
tige Verhaltensänderungen“ und 
„Nachhaltig naturkundlich - Wie 
steht es um die Wissenschaft der 
Naturheilkunde und den Rücken?“
Workshops beschäftigen sich bei-
spielsweise mit den Themen „At-
mung - Der Schlüssel zur guten 
Körperhaltung und zum klaren 
Geist“, „Handlungsbedarf! - Wer 

kümmert sich um die Ergonomie 
beim mobilen Arbeiten?“ und „Den 
inneren ‚Schweinehund besiegen‘ - 
Gesundheitsförderliches Verhalten 
erfolgreich bahnen und nachhaltig 
in den Alltag integrieren.“ Quellen: 
Bundesverband deutscher Rücken-
schulen (BdR) e. V. und Aktion Ge-
sunder Rücken e. V., Bild: nenetus 
/ stock.adobe.com

Tag der Rückengesundheit

Mit gezielten Übungen kann die Rückenmuskulatur gestärkt werden

Das Motto im Jahr 2022 lautet: „Zeig' Herz gegen Rückenschmerz - jetzt und für immer“
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Ratgeber: Fit und gesund in den Frühling
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Wenn es wärmer wird, kann 
es wieder losgehen – Joggen, 
Schwimmen, Fahrradfahren. Im 
Frühling sprießen die Aktivitäts-
hormone und die Lust auf Bewe-
gung kommt von allein. Nutzen 
Sie diesen Elan, um die Früh-
jahrsmüdigkeit abzuschütteln! 
Der Stoffwechsel muss wieder in 
Gang kommen und die eingero-
steten Gelenke müssen geölt wer-
den. Außerdem baut Bewegung in 
der freien Natur Stress ab. 
Doch nach dem langen Winter 
sollten Sie es langsam angehen. 
Prüfen Sie also zunächst Ihre 
eigene Leistungsfähigkeit. Be-
ginnen Sie in Ruhe und steigern 
Sie sich langsam. Schließlich soll 
Sport in erster Linie Freude be-
reiten. 

Sport mit Laufstöcken
Starten Sie sanft mit einem län-
geren Spaziergang oder Nordic 
Walking. Das wirkt sich, wie jede 
andere Ausdauer-Laufart auch, 
positiv auf den Kreislauf und das 

Herz aus. Zudem kommt der Mus-
kelaufbau nicht zu kurz, denn es 
werden nicht nur Beine und Po, 
sondern auch Brust-, Schulter- 
und Armmuskulatur trainiert. 
Diese Sportart eignet sich für 
einen schonenden Start in die 
Frühlings-Fitness und ist auch 
für ältere Menschen ein perfekter 
Einstieg. 

Laufen ohne Schnaufen
Joggen ist gut für das Immun-
system, die Muskulatur und das 

Herz-Kreislaufsystem. Der Sport-
Klassiker stärkt Waden-, Ober-
schenkel- und Gesäßmuskulatur 
und trainiert Bauch- und Rücken-
muskulatur sowie Arme und 
Schultern. Ob Jung oder Alt spielt 
hierbei keine Rolle, aber es sollte 
eine gewisse Grundfitness mitge-
bracht werden. Damit den Gelen-
ken nicht zu viel zugemutet wird, 
sollten Sie sich vor dem Joggen 
ordentlich aufwärmen und deh-
nen. Es sollte auch auf das rich-
tige Schuhwerk geachtet werden. 

Mit dem Rad in den Frühling
Rauf auf den Sattel! Der Früh-
ling ist die perfekte Gelegenheit, 
die Fahrräder aus dem Keller zu 
holen. Geeignete Strecken findet 
man überall, egal ob ebene Fläche 
oder hügeliges Gelände. Außer-
dem lässt sich beim Radfahren 
hervorragend die Frühlings-Land-
schaft genießen. Es gibt zahl-
reiche gute Gründe, um im Früh-
jahr auf Radfahren umzusteigen. 
Es regt den Stoffwechsel an und 
fördert die Fettverbrennung. 

Raus aus dem Winterschlaf

Der Frühling ist die perfekte Jahreszeit für eine gemeinsame Radtour

Die ersten Sonnenstrahlen regen wieder zum Sport an
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*Ein Angebot der cleverfit Bobingen UG- Königsbrunner Str. 1f - 86399 Bobingen T 08234 99 87 21 1

www.clever-fit.com/bobingen

Orthopädietechnik
zertifizierter Meisterbetrieb

Augusta Sanitätshaus KG

Poststraße 1
86179 Augsburg/Haunstetten
Telefon 08 21/81554191
Telefax 08 21/81554193

Öffnungszeiten:

Mo–Do 9.00 –13.00 Uhr
14.00 –18.00 Uhr

Fr 9.00 –13.00 Uhr

Filiale

Augusta Sanitätshaus KG
Poststraße 1
86179 Augsburg/Haunstetten

Telefon 0821/81554191
Telefax 0821/81554193 

Öffnungszeiten:
Mo + Di + Do: 
9 – 13 und 14 – 18 Uhr
Mi geschlossen, Fr: 9 – 13 Uhr

Filiale

Orthopädietechnik
zertifizierter Meisterbetrieb

Augusta Sanitätshaus KG

Poststraße 1
86179 Augsburg/Haunstetten
Telefon 08 21/81554191
Telefax 08 21/81554193

Öffnungszeiten:

Mo–Do 9.00 –13.00 Uhr
14.00 –18.00 Uhr

Fr 9.00 –13.00 Uhr

Filiale

NEU:
Ganganalyse 

für dynamische 
Einlagen!

„Bequem Schuhe“
Schuhe zum Wohlfühlen 

in großer Auswahl.

Sie möchten mit Ihrer Werbeanzeige  
genau Ihre Region erreichen?
Mit den myheimat-Stadtmagazinen errei-
chen Sie Ihre wichtigste Zielgruppe direkt 
vor Ort. Die farbigen Hochglanzmagazine 
erscheinen in Königsbrunn mit einer Auf-
lage von 11.700 Exemplaren jeden Monat.

Weitere Infos und alle Auslagestellen: 
www.myheimat.de/koenigsbrunn

Jetzt QR-Code scannen und das Heft als E-Paper lesen!

mit Bobingen und Haunstetten
königsbrunner

Ratgeber: Fit und gesund in den Frühling
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Damit Ihr Wagen einwandfrei 
funktioniert, muss er regelmä-
ßig gepflegt werden. Schmutz, 
Rückstände oder Feuchtigkeit 
können dem Auto schaden. Eine 
regelmäßige Pflege ist auch für 
Ihre Sicherheit wichtig. 

Zur Autopflege gehört die re-
gelmäßige äußere Reinigung 
des Fahrzeugs. Dazu zählt die 
Motorwäsche, der Unterboden-
schutz, die Pflege der Lackver-
siegelung und Reifen- sowie 
Felgenpflege. Auch der Innen-
raum muss ordentlich gepflegt 
werden. So wird Abnutzungen 
vorgebeugt. Zur Reinigung 
gehört die Cockpit-Pflege, die 
Pflege der Autopolster und des 
Bodens. 

Um Ihr Auto auf den Frühling 
vorzubereiten, sollten Sie den 
Motorraum überprüfen. Dort 
sind Verunreinigungen nicht 
immer sofort zu erkennen, aber 
gerade dort können entste-

hender Rost oder Öl-Beläge zu 
technischen Störungen führen. 
Nicht nur die Technik sollte 
funktionstüchtig sein, sondern 
auch die Beleuchtung. Achten 
Sie darauf, diese ebenfalls zu 
kontrollieren. 

Der kalte Winter kann den Wi-
schergummis ziemlich zuset-
zen. Für eine gute Sicht und 
erhöhte Sicherheit lohnt es 
sich, die Scheibenwischer zu 
kontrollieren. Vergessen Sie da-
bei nicht, die Flüssigkeit in der 
Scheibenreinigungsanlage zu 
überprüfen.  

Für das Frühjahr sollte der In-
nenraum von Feuchtigkeit be-
freit werden. Im Bodenteppich 
lässt sich Feuchtigkeit über-
gangsweise mit eingelegtem 
Zeitungspapier aufnehmen. 
Vergessen Sie nicht den Fuß-
raum gründlich zu reinigen. 
Ist Ihr Auto mit Gummimatten 
ausgestattet, sollten Sie diese 

gegen Sommermatten austau-
schen. Nach dem Winter lohnt 
sich eine gründliche Autowä-
sche, um Salzrückstände und 
andere Schmutzpartikel zu ent-
fernen. Grundsätzlich sollten 
Sie beachten, dass die Autowä-
sche auf öffentlichem Grund 
verboten ist. Auf privatem 
Grundstück darf das Auto nur 
gewaschen werden, wenn das 
Wasser auch auf demselben 
Grundstück versickert. Es darf 
nicht in ein offenes Gewässer 

oder in die Kanalisation flie-
ßen. Am besten suchen Sie 
eine Waschanlage auf. Diese ist 
bequemer und umweltfreund-
licher. 
Wichtig dabei ist die Vorwä-
sche, die vor der Einfahrt der 
Waschanlage stattfinden kann. 
Diese weicht besonders hartnä-
ckigen Schmutz auf und verhin-
dert, dass Schmutz, Sand und 
Steinchen den Lack zerkratzen.  
Bild: industrieblick / stock.ado-
be.com

Sorgfältige Kontrolle

Die professionelle Autoreinigung sollte in einer Werkstatt erfolgen

Wie Sie Ihr Auto fit für den Frühling machen

Hallo Dieselfahrer!
Wenn der Dieselpartikelfilter (DPF) 

voll ist:

 Tel.: 08237-805250
Mail: kontakt@dpf24.de

➤ bis zu 80% gespart!
➤ 98% Reinheit! ➤ 24-48 h Service!

Mehr Info unter:

www.dpf24.de

➤ bis zu 80% gespart!bis zu 80% gespart!    

Ab zu DPF24
      zum 
        Reinigen!

Saubere Sach!

www.world-of-carwash.de

Josef-Schorer-Straße 15
86179 Augsburg

Standort Haunstetten:
Lohwaldstraße 50
86356 Neusäß

Standort Neusäß:

Eine Kfz-Haftpflichtversicherung 
ist für alle, die ein Auto besitzen, 
vorgeschrieben. Vor allem bei neu-
eren Wagen sollte man zusätzlich 
eine Teil- oder noch besser eine 
Vollkaskoversicherung abschlie-
ßen. Die Teilkasko hilft etwa bei 
Hagelschäden, die Vollkasko zahlt 
bei selbst verschuldeten Unfällen 
für den Schaden am eigenen Kfz. 
Bei der Wahl des Anbieters zählt 
neben dem Leistungsumfang vor 

allem der Service. Drei Viertel der 
Befragten einer YouGov-Umfrage 
im Auftrag der DEVK erwarten von 
einer Kfz-Versicherung etwa, dass 
sie Schäden schnell reguliert. Auch 
eine gute telefonische Erreichbar-
keit und ein persönlicher Kontakt 
mit einem Versicherungsexperten 
oder einer -expertin ist ihnen wich-
tig. Weitere Informationen zum 
Kfz-Schutz gibt es unter www.devk.
de/auto. Text: djd

Darauf sollten Autofahrende bei 
der Kfz-Versicherung achten

Ratgeber: Autopflege & Reifenwechsel
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In der Regel werden beim Rei-
fenwechsel nicht nur der Rei-
fen, sondern das gesamte Rad, 
also Reifen und Felge, aus-
getauscht. Dementsprechend 
wird der Vorgang als Radwech-
sel bezeichnet.

Gesetzliche Bestimmungen 

Ein Reifen sollte immer dann 
gewechselt werden, wenn er 
verschlissen oder beschädigt 
ist und den alltäglichen Bela-
stungen nicht mehr standhal-
ten kann. Gesetzlich ist eine 
Mindestprofiltiefe von 1,6 mm 
vorgegeben. Außerdem sollten 
die Reifen nicht älter als 7 Jah-
re sein. 

Klassische Zeiten für 
den Radwechsel

Ostern und Oktober gelten als 
klassische Zeiten für den Rad-
wechsel, um sich der jeweiligen 
Jahreszeit reifentechnisch an-

zupassen. Dieser Leitsatz wird 
gesetzlich durch die Straßen-
verkehrsordnung ergänzt, so-
dass bei Glatteis, Schneeglätte, 
Schneematsch oder Eis- und 
Reifenglätte Winterreifen be-
nutzt werden müssen. 

Werkstatt Ihres Vertrauens

Ihr Ansprechpartner für den 
Reifenwechsel ist in erster 
Linie die Werkstatt Ihres Ver-
trauens. Darüber hinaus bieten 
auch viele spezialisierte Werk-
stätten diesen Service an. Rei-
fen wechseln zu lassen, spart 
Platz. Sowohl für den Radwech-
sel als auch für die Lagerung 
der Reifen ist viel Platz nötig. 
In einem Haus mit Garage lässt 
sich dies umsetzen, in einer 
Wohnung wird das schnell zu 
einem ausgewachsenen Pro-
blem. Werkstätten verfügen 
über genug Montagefläche und 
lagern die Reifen bis zum näch-
sten Wechsel. Zusätzlich spa-

ren Sie eine Menge Zeit. Dem 
Fachmann gelingt der Reifen-
wechsel in wenigen Minuten, 
da er über mehr Routine und 
bessere Werkzeuge verfügt. 

Zusätzlich können die Kfz-
Experten, wenn die Räder ein-
mal unten sind, einen Blick 
auf Bremsscheiben und Be-
läge werfen. Um die Technik 
unter dem Rad zu beurteilen, 
ist Fachkenntnis nötig. In der 
Werkstatt lassen sich also 
zwei Fliegen mit einer Klappe 

schlagen. Wer den Fachmann 
beauftragt, muss diesen auch 
bezahlen. Die Preise hierfür 
schwanken deutlich. Beson-
ders günstige Angebote be-
ginnen bei 10 Euro. Eventuell 
sind hier weder die benötigten 
Verschleißteile, die Reinigung 
oder die Einlagerung der Räder 
inbegriffen. Letztendlich dürf-
ten für den Radwechsel und die 
Einlagerung der Räder für ein 
Jahr Kosten in Höhe von 60 bis 
80 Euro anfallen. Bild: runzel-
korn / stock.adobe.com

Ostern und Oktober

Auszubildende und Kfz-Meister beim Räderwechsel 

Ein professioneller Radwechsel schont die Nerven
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Germanenstraße 7 • 86343 Königsbrunn 
Telefon 08231 / 9 06 03 •  Telefax 08231 / 9 06 04 

E-Mail: info@schadowske.com
www.auto-schadowske.com

Geschäftszeiten:
Mo. – Fr.: 7.00 –12.00 Uhr 

und 13.00 –17.00 Uhr

Auto Schadowske 
Inhaber Philipp Schadowske

Leistungen:
- HU/AU §29
- Service nach Herstellervorgaben
- Reparaturinstandsetzung 
  aller Fabrikate
- Unfallinstandsetzung aller Fabrikate
- Bereitstellung Leihfahrzeuge
- Reifen und Felgen Verkauf

Auto Schadowske – der Name ist 
neu, aber ansonsten bleibt alles 
beim Alten! Der KFZ-Meister-Fach-
betrieb überzeugt nach wie vor mit 
hoher Fachkompetenz und einem 
breiten Leistungsspektrum. 

Neuer Inhaber

Der neue Inhaber, KFZ-Meister Phi-
lipp Schadowske, bietet mit seinem 
Team einen ausgezeichneten Ser-
vice rund ums Auto. Dazu zählen 
unter anderem eine elektronische 
Fehleranalyse, Inspektionen nach 
Herstellerangaben auch mit origi-
nalen Ersatzteilen und individuelle 
Problemlösungen an Elektronik 
und Komponenten. Auch ein Kli-
maservice und Klimaanlagendes-

infektion gehören dazu. Außerdem 
runden eine Fahrwerks- und Rei-
fenoptimierung, zeitwertgerechte 
Reparaturen sowie die Haupt- und 
Abgasuntersuchung nach §29 
das Angebot ab.

Auch beim Thema „Unfallinstand-
setzung“ ist Auto Schadowske 
bestens aufgestellt. Diese erfolgt 
nach den Vorgaben des Herstel-
lers. Die Schadensregulierung wird 
direkt mit der Versicherung abge-
wickelt. „Durch langjährige Erfah-
rung und engen Kundenkontakt 
wissen wir, worauf es ankommt 
und haben uns zum Ziel gesetzt, 
jeden Kundenwunsch zur vollsten 
Zufriedenheit umzusetzen“, sagt 
Inhaber Philipp Schadowske.

„Wir machen Ihr Auto fit“: Auto Schadowske bietet 
einen umfangreichen Service Anzeige

Ratgeber: Autopflege & Reifenwechsel
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KleinKunstBühne 
Königsbrunn eV: In 
seinem neuen Pro-
gramm nimmt sich 
der preisgekrönte 

Kabarettist das Klima zur Brust. 
Alle reden vom Klima. Aber nur 
einer kennt sich aus. 

Wir wissen es: Das CO2 muss 
schrumpfen! Und zwar das im 
Hirn. Es verqualmt uns sonst die 
gute Laune. Aber bloß keine Pa-
nik! Früher waren die Tempera-
turen viel höher. Sonst hätte es 
nie Dinosaurier gegeben. Seid 
zuversichtlich! Fieber klingt auch 
wieder ab. Die Erde wird sich 
selbst heilen. Und der Wandel hat 
auch angenehme Seiten. Warme 
Winter am Mittelmeer. Steigende 
Hochwassergefahr durch mehr 
Verdunstung? Die Tiefdruckge-
biete holen sich mehr Wasser 
aus dem Meerwasser? Ja und? 
Wir können schon im Februar in 
Italien baden gehen. Und Passau 
dann halt im Spätsommer. Wenn, 

dann ist die Überbevölkerung 
schuld. Und wir über-bevölkern 
nicht! Im Gegenteil. Deutschland 
verhält sich vorbildlich. Mit ein-
einhalb Stück Kind pro deutsche 
Frau im Kreißsaal. Sollen erst mal 
die anderen. Eins ist klar: Greta 
muss weg. Am besten in ein ge-
schlossenes Sanatorium. Dass 
man sie endlich zum Schweigen 
bringt. Zu ihrem eigenen Schutz. 
Sie hat schließlich Asbach. Oder 
Asberg? Egal, irgendwas mit As. 
Sie nervt. Wie kann man nur im-
mer alles mies machen! Wir ha-
ben klimatisch schon viel gelei-
stet. Wir schufen ein deutsches 
Klima-Gesetz. Es wird Wirkung 
haben. Und wenn es eine koma-
töse ist. Frau Merkel hat sich to-
tal engagiert. Unvergesslich: Ihr 
roter Anorak vor dem weißen 
Eisberg. Unsere Klimakanzlerin! 
Abgekürzt: Klimbim. Lasst Euch 
nicht beirren! Es gibt ein Leben 
jenseits des Klimas. Holger Paetz 
zeigt uns den Weg. Zum Beitrag: 
www.myheimat.de/3165986

Kabarett mit Holger Paetz
Anzeige„Liebes Klima, gute Besserung!“

Der preisgekrönte Kabarettist Holger Paetz ist ein Könner seines Fachs

Was: Liebes Klima, gute Besserung! - 
Kabarett von und mit Holger Paetz
Wann: 6. Mai 2022, 19:30 - 21:30 Uhr
Wo: Theatersaal des Trachtenheims, Donauwörther Str. 46, 
Königsbrunn

Was? Wann? Wo?

KleinKunstBühne 
Königsbrunn eV: 
Eine dramatische 
Lage: Die Hölle ist 
übervoll mit baye-

rischen Politikern – dafür kommt 
im Himmel schon seit vielen Jah-
ren keiner mehr an. Notstand im 
Paradies! Nach Jahrzehnten der 
Stille wird der direkte Draht der 
bayerischen Staatsregierung vom 
Himmel ins Hofbräuhaus reakti-
viert. Alois Hingerl wurde längst 
ersetzt: König Ludwig ist seit 2007 
geheimer Rat von Petrus persön-
lich, sein direkter Ansprechpart-
ner auf Erden: Edmund Stoiber. 
Der Kini bittet einzelne Kandi-
daten zum Rapport. Diese infor-
mieren die himmlischen Mächte 
über die Situation in Bayern. Dabei 
halten sie die ein oder andere Be-
werbungsrede für ihre Parteimit-
glieder und lassen auch durchaus 
irdische Interessen mit einfließen.
Das Ende vom Lied: wir kommen 
alle in den Himmel. Wolfgang 
Krebs schlüpft erneut virtuos 
in die Erscheinungsbilder und 
Stimmbänder aktueller Politiker 

und Zeitgenossen. In fliegendem 
Wechsel und mit wechselnden 
Fliegen. Und er zeigt, dass wir 
alle arme Sünder sind, auch und 
gerade unsere weißblaue Füh-
rungselite. Somit hoffen Stoiber, 
Seehofer, Aiwanger, Söder und Co. 
zusammen mit dem Publikum auf 
ein gerechtes und angemessenes 
„Vergelt’s Gott!“. Zum Beitrag: 
www.myheimat.de/3356874

Wolfgang Krebs: „Vergelts Gott“ - 
KönigsFestival light

Anzeige

Ein Verwandlungskünstler 

Was: Wolfgang Krebs:
„Vergelts Gott“
Wann: 29.07.2022, 19:30 Uhr
Wo: Gemeindesaal, 
Königsbrunn

Was? Wann? Wo?

Tenor Assaf Ka-
choli ist einer 
der vielseitigsten 
Sänger Europas, 
der mit seiner 

wandelfähigen Stimme eine 
Bandbreite von klassischem 
Repertoire über Filmmusiken 
und Musicals bis hin zu popu-
lären Liedern abdeckt. Bekannt 
geworden ist Kacholi als Mit-
glied des Klassik-Crossover-
Vokalensembles Adoro, das 
von Sony Music und Universal 
Music vertrieben wird.
Über 200 Konzerte in Deutsch-
land, Österreich und der 
Schweiz sprechen von ihrem 

Erfolg, ebenso wie 10 Bestsel-
leralben, die seit 2008 über 
eine Million Mal verkauft wur-
den.
Auch als Solist kann Assaf Ka-
choli auf eine erfolgreiche Kar-
riere zurückblicken und trat 
auf den renommiertesten Büh-
nen weltweit und in TV-Shows 
auf

Assaf Kacholi: Der romantische Tenor von Adoro - 
KönigsFestival light

Anzeige

Was: Konzert: Assaf Kacholi
Wann: 30.07.2022, 19:00 Uhr
Wo: Gemeindesaal, Königs-
brunn

Was? Wann? Wo?
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Nachdem der Schnee geschmolzen 
ist und bevor die Frühlingsvegeta-
tion kommt – das ist die beste Zeit 
für die städtische Ramadama-Akti-
on „Königsbrunn räumt auf!“ Coro-
na-bedingt kann auch dieses Jahr 
wieder keine gemeinsame große 
Frühjahrsputz-Aktion angesetzt 
werden, aber trotzdem können Sie 
alleine, mit Ihrer Familie oder – je 
nach Corona-Vorgaben – mit ande-
ren Personen der Natur Gutes tun. 
An Straßenrändern, in Hecken und 
Wiesen, in Grünflächen, an Schul-
wegen, öffentlichen Plätzen und 
Spielplätzen: Plastikreste, Dosen, 
Becher, Verpackungen, zerbro-
chene Flaschen und immer wieder 
auch weggeworfene Masken und 
Zigarettenkippen verschandeln 
nicht nur optisch die Landschaft 
– überall, wo Müll achtlos weg-
geworfen wird, bedeutet er auch 
Gefahr für die Natur, für Tiere und 
für Kinder! 
Und so können Sie bei der städ-
tischen Aktion „Königsbrunn 
räumt auf“ mitmachen: Melden 
Sie sich einfach im städtischen Be-
triebshof unter Tel. 08231/606-
170 und teilen Sie mit, wann und 
wo Sie Müll sammeln möchten. Sie 
bekommen kostenlos Müllzangen 
und Müllsäcke zur Verfügung ge-
stellt. Ganz neu: Sie können dort 
auch Warnwesten ausleihen, die 
für Ihre Sicherheit wichtig sind! 
Der Betriebshof kümmert sich um 
die Entsorgung der vollen Müllsä-
cke.

Tragen Sie festes Schuhwerk und 
achten Sie unbedingt auf den 
Straßenverkehr! Arbeiten Sie mit 
Handschuhen und nehmen Sie ei-
nen Eimer und eine Kehrschaufel 
für Scherben mit. Beachten Sie Ab-
grenzungen zwischen öffentlichem 
Gebiet und Privatgrundstücken. 
Seien Sie in der Natur behutsam 
und laufen Sie nicht durchs Ge-
büsch, wo Vögel brüten könnten.
Wege in Naturschutzgebieten dür-
fen nicht verlassen werden und 
auch am Gewässerufer und an 
Uferzonen sollten Sie auf Vogel-
nester und Fischlaich achten.
Laub ist kein Müll, sondern Ver-
steck für Kleinlebewesen und da-
mit auch Nahrungsgrundlage für 
Vögel und andere Tiere.

Trennen Sie den Müll schon beim 
Einsammeln, entsorgen Sie die 
Wertstoffe auf dem Wertstoffhof, 
bzw. bei den Wertstoffinseln und 
bringen Sie den Restmüll in den 
Müllsäcken zusammen mit den 
Greifzangen zurück zum Betriebs-
hof. Alternativ vereinbaren Sie 
einen Ort, wo Sie die Müllsäcke 
abstellen, und die Mitarbeiter des 
Betriebshofs holen die Säcke dort 
ab. Und natürlich müssen bei al-
len Ramadama-Aktionen die dann 
geltenden Corona-Regelungen be-
züglich der Gruppen-Größe und 
-Zusammenstellung eingehalten 
werden. Die Natur und die Stadt 
Königsbrunn danken Ihnen! Text: 
Pressestelle Stadt Königsbrunn

Machen Sie mit!
Ramadama-Aktion „Königsbrunn räumt auf!“

Ganz neu sind die Warnwesten mit dem Logo „Königsbrunn räumt auf“
 Fo

to
: 

Der deutschlandweite Wettbe-
werb für Kommunen zum Kli-
maschutz und zur Radverkehrs-
förderung startet in diesem Jahr 
etwas früher als sonst. Bereits 
ab dem 14. Mai können Bür-
ger und Kommunalpolitiker in 
Königsbrunn drei Wochen lang 

möglichst viele Wege mit dem 
Fahrrad zurücklegen, um ge-
meinsam ein Zeichen zu setzen. 
Königsbrunn ist wieder dabei 
und hofft auf Ihre Unterstüt-
zung! Weitere Informationen 
finden Sie in der April-Ausgabe 
von myheimat.

Der Umwelt zuliebe: Das STADTRADELN 2022 
geht vom 14. Mai bis 3. Juni über die Bühne

Kultur/Veranstaltungen
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Bobingen Kul-
turamt: Seit 30 
Jahren bereist 
der renommierte 
Profi-Fotograf Pe-

ter Gebhard (GEO, stern, VIEW) 
die faszinierende Insel am Polar-
kreis. Nun kehrte er von einer 
einzigartigen 10.000 km langen 
Tour zurück: Sechs Monate lang 
war er mit seinem T1-Bulli „Er-
win“ zwischen Gletschern und 
Geysiren, Wüsten und Vulkanen 
unterwegs! Mit 44 PS entschleu-
nigt lernte er die Nordmeerinsel 
und ihre Bewohner gänzlich neu 
kennen.
Ob bei heißen Quellen inmitten 
einer Eishöhle, im Schneesturm 
auf einer Passhöhe in den Ost-
fjorden, auf 500 Meter hohen 
Vogelklippen im Mittsommer-
nachtslicht oder unter Polar-
lichtgeflacker inmitten bizarrer 
Lavalandschaften – immer be-
fand sich der Profi-Fotograf 
mit seinem Oldtimer ganz dicht 
am Puls der Erde! Doch es gab 

auch Pleiten, Pech und Pannen 
auf dem Abenteuer-Trip: In den 
Westfjorden brach nach einer 
Woche der Schalthebel ab, mit-
ten im Hochland riss der Gas-
zug... In der Not war Improvisa-
tion Trumpf!

Abseits der Touristenrouten 
lernte er mit seinem Bulli ganz 
besondere Nachkommen der 
Wikinger kennen: Eymundur, 
der eine Million Bäume pflanzte, 
aus Brachland ein Paradies mit 
Bio-Produkten schuf – Heida, die 
bereits als Model in New York 
arbeitete und dann Farmerin 
wurde – Elin, die gegen ein Stau-
dammprojekt kämpft – und Torfi, 
der nach 30 Jahren in Deutsch-
land wieder in seine alte Heimat 
zurückkehrte – ohne seine Frau, 
dafür aber mit seinem T2-Oldti-
mer! Viele wunderschöne kleine 
Geschichten, spektakuläre Luft-
aufnahmen und Videoszenen 
der traumhaften Landschaften 
und mittendrin immer wieder 

der kleine rot-weiße Oldtimer – 
„Bulli-Abenteuer Island“ macht 
süchtig! Ticketpreise: 12,- €, er-
mäßigt 10,- €.

Ticketreservierung: Kul-
turamt Stadt Bobingen, Tel. 
08234/8002-31 oder -36, 
kulturamt@bobingen.de sowie 
online unter www.stadt-bobin-

gen.de oder www.reservix.de 
Zum Beitrag: www.myheimat.
de/3333618

Bulli Abenteuer Island Anzeige

Multivisionsshow mit Peter Gebhard

Was: Bulli Abenteuer Island
Wann: 17.03.2022, 19:30 Uhr
Wo: Singoldhalle, Bobingen

Was? Wann? Wo?

Bobingen Kultur-
amt: Zum Jahres-
beginn startet das 
Kulturprogramm 
in der Singoldhal-

le stets mit einem musikalischen 
Höhepunkt, dem Klassik-Konzert 
„Himmlische Momente“. 
Eigentlich sollte das beliebte For-
mat im Neuen Jahr vom „Janu-
arius-Streichquartett mit Harfe“ 
gestaltet werden. Programm und 
Besetzung mit der Weltklasse 
Harfinistin Florence Sitruk hätten 
für wahrhaft himmlische, musika-
lische Momente gesorgt. Bedingt 
durch die pandemische Entwick-
lung wurde der Konzerttermin im 
Januar nun abgesagt.  
Nach Rücksprache mit allen Mit-
wirkenden soll das Konzert nicht 
ersatzlos entfallen, sondern ledig-
lich ins Frühjahr 2022 verschoben 
werden. Sobald es die pandemische 
Lage erlaubt, wird das Kulturamt 
den neuen Termin rechtzeitig be-
kannt geben. Auf dem Programm 
stehen Werke von ETA Hoffmann, 
Debussy u.v.m. Mitwirkende sind: 
Kulturpreisträger Ludwig Schmal-

hofer (Bratsche) und Yasuka Mori-
zono (Geige), Nathalie Schmalhofer 
(Geige) und Andreas Schmalhofer 
(Cello). Da im Frühling vermutlich 
ein begrenztes Platzkontingent 
zur Verfügung stehen könnte, em-
pfiehlt das Kulturamt, unmittel-
bar nach der Terminbekanntgabe 
Tickets zu reservieren.   
 
Tickets für die „Himmlischen Mo-
mente“ kosten 26,- € (ermäßigt 
20,- €). Tickets und Informationen: 
Kulturamt Stadt Bobingen, Tel. 
08234/8002-36 und -31 sowie 
online unter www.stadt-bobingen.
de und unter www.reservix.de 
Zum Beitrag: www.myheimat.
de/3334323

Verschoben auf das Frühjahr: 
„Himmlische Momente“ mit Harfe

Anzeige
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Petra Kramer: Die 
Augsburger Band 
„Pick Up Ram-
blers“ blickt zu-

rück auf eine über 30-jährige 
Bühnenerfahrung. 

Zu fünft - mit E- und Akustik-
gitarren, Banjo, Mandoline, 
Mundharmonika, Keybord, 
Bass, Schlagzeug und vierstim-
mig singend - begeistern sie ihr 
Publikum mit Traditional Coun-
try, Bluegrass, Country-Rock 
und modern Country. 
Ihr Repertoire bietet mit Songs 
von Hank Williams, den Bella-
my Brothers bis hin zu Alan 
Jackson und Garth Brooks ein 
extrem breites Spektrum. 
Durch Auftritte mit bekannten 
Country-Stars wie Truck Stop, 
Western Union, Tom Astor und 
Jonny Hill wurden sie über 
Deutschland hinaus bekannt. 
Freuen Sie sich auf einen Abend 
mit Songs, die zum Mitsingen 
und Tanzen animieren - und 
das nicht nur für „Linedancer“. 

Weitere Infos unter: www.
pick-up-ramblers.de oder www.
klik-koenigsbrunn.de
Hinweis: Momentan findet die 
Veranstaltung noch mit 2Gplus 
Regelung und Masken auch 
am Sitzplatz statt. Zum Beitrag: 
www.myheimat.de/3354387

„Pick Up Ramblers“: 
Traditional Country, Bluegrass und Country-Rock
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Was: „Pick Up Ramblers“
Wann: 18.03.2022, 20:00 Uhr
Wo: Ev. Gemeindezentrum  
St. Johannes, Königsbrunn

Was? Wann? Wo?
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Bobingen Kul-
turamt: Wenn 
es heißt: „Wirts-
hausmusikanten 
u n t e r w e g s . . . “ , 

dann ist ein kurzweiliger und 
unterhaltsamer Abend garant- 

iert. Traudi Siferlinger, bekannt 
als authentische, frische und 
kompetente Moderatorin und 
musikalische Gestalterin der 
beliebten Sendung „Wirtshaus-
musikanten“ im BR Fernsehen, 
bürgt in ihrer charmanten Art 
für beste Wirtshausstimmung. 

Witzige und informative 
Moderation

Die harmonisch ausgewogene 
Mischung von urig-traditio-
neller Volksmusik und frisch 
aufgespieltem Tradimix, gar-
niert mit witzigen und infor-
mativen Moderationen, sind 
das Markenzeichen der sympa-
thischen Chiemgauerin, die an 
diesem Abend auch selbst zur 
Geige greift oder den ganzen 
Saal zum Mitjodeln bringt.

Hochkarätige Musikgruppen 

Bei „Wirtshausmusikanten un-
terwegs“ begegnen Sie Traudi 

Siferlinger „live“ mit ausge-
suchten, hochkarätigen Musik-
gruppen. 

Die Cubaboarischen und 
die „Die Hoameligen“

In Bobingen ebenfalls live da-
bei sind: die Cubaboarischen 
(Tradicional), die Gstanzl-Köni-
gin Renate Maier und das Trio 

„Die Hoameligen“. Ticketpreise: 
38,- €, ermäßigt 35,- €.

Ticketreservierung: Kul-
turamt Stadt Bobingen, Tel. 
08234/8002-31 oder -36, 
kulturamt@bobingen.de sowie 
online unter www.stadt-bobin-
gen.de oder www.reservix.de 
Zum Beitrag: www.myheimat.
de/3333627

Urig und frisch

In Bobingen ebenfalls live dabei sind: die Cubaboarischen (Tradicional)

Anzeige

„Das Fest der Wirtshausmusik“ mit Traudi Siferlinger

 Fo
to

: B
ob

in
ge

n 
Ku

ltu
ra

m
t

Kulturamt Stadt Bobingen
Rathausplatz 1, 86399 Bobingen

www.stadt-bobingen.de

08234/8002 -31/-36

kulturamt@bobingen.de

Bulli - Abenteuer Island
Multivision mit Peter Gebhard

Do., 17. März 2022

Das Fest der Wirtshausmusik
mit Traudi Siferlinger

So., 3. April 2022

A Cappella XXL
Konzert mit Cash-n-Go

So., 24. April 2022

   Bobingen Kultur-
amt:  Wenn die Na-
tur erwacht und 
alles sprießt, will 
das Augsburger  

 A-Cappella-Ensemble „CASH-N-
GO“ auch beim Publikum musika-
lische Frühlingsgefühle wecken! 
Unter dem Motto „Vielen Dank für 
Blumen“ präsentiert die beliebte 
Formation am Sonntag, den 24. 
April seine „Frühlingsshow“ in der 
Singoldhalle. Die Konzertbesucher 
erwartet ein berauschendes Früh-
lingsfest fü r alle Sinne.   
  Wer einmal einen Auftritt von 
„CASH-N-GO“ erlebt hat, wird ihn 
nie vergessen. Mal ernsthaft, mal 
heiter, auch mal (selbst)ironisch, 
doch immer leidenschaftlich und 
gesanglich brillant gestalten die 
vier Künstler ihr vielseitiges Re-
pertoire.   
    
  Die fabelhaften Klangbilder wer-
den durch schauspielerisches Ta-
lent perfekt ergänzt und so gelingt 
es „CASH-N-GO“ jedes Mal das Pu-
blikum ebenso zu berü hren, wie 
auch zu amüsieren. Auf keinen Fall 

verpassen! Ticketpreise: 22,- €, 
ermäßigt 20,-€.  Ticketreservie-
rung:  Kulturamt Stadt Bobingen, 
Tel. 08234/8002-31 oder -36, 
kulturamt@bobingen.de sowie on-
line unter www.stadt-bobingen.de 
oder www.reservix.de Zum Bei-
trag:  www.myheimat.de/3333630   

   CASH-N-GO „Vielen Dank für die Blumen“ -    
   Musikalische Frühlingsshow   

   Anzeige   
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  Was: CASH-N-GO  
  Wann: 24.04.2022, 18:00 Uhr  
  Wo: Singoldhalle, Bobingen  

  Was? Wann? Wo?  
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Die ca. 35 Sänge-
rinnen und Sän-
ger von „Greg is 
back“ bewegen 
sich a cappella in 

der Welt des Pop, Rock, R&B 
und Jazz auf einem Niveau, 
wie man es von einem Chor 
nur selten zu hören bekommt. 
Die meisten Titel des abwechs-
lungsreichen Repertoires wur-
den von Chorleiter Martin Sei-

ler speziell für „Greg is back“ 
arrangiert. Sound und Stil 
orientieren sich dank Vokal-
Perkussionist und Einzelmikro-
fonen für jeden Sänger eher an 
A-cappella-Gruppen als an klas-
sischen Chören. 

In seiner noch jungen Karriere 
– die Gründung erfolgte im Jah-
re 2011 – kann der Chor nun 
schon auf einige wichtige Er-

folge zurückblicken, unter an-
derem auf den Sieg in der Kate-
gorie P (Pop, Jazz, Gospel) beim 
renommierten internationalen 
Chorwettbewerb in Budapest. 

Der Chorleiter Martin Seiler 
(*1974) ist seitmehr als 20 
Jahren fester Bestandteil der 
süddeutschen A-cappella-Szene 
und wurde unter anderem als 
Gründer, Arrangeur und Sän-

ger mit A-cappella-Gruppen 
wie SixPäck und CASH-N-GO 
bekannt. Zum Beitrag: www.
myheimat.de/3213338

Greg is back | A cappella XXL | Wohltätigkeitskonzert

Die ca. 35 Sängerinnen und Sänger von „Greg is back“ bewegen sich a cappella in der Welt des Pop, Rock, R&B und Jazz 

Der Reinerlös kommt der Initiative Bunter Kreis Augsburg zugute
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Was: „Greg is back“
Wann: 1. Mai 2022, 17:00 Uhr
Wo: Theatersaal des Trachten-
heims, Königsbrunn

Was? Wann? Wo?

Hallo Maike,die Arbeit im Homeoffice kann sehr belastend 

sein. Wir hoffen, unsere Tipps können dir helfen: 

Routinen helfen dir, richtig in den Arbeitstag zu 

starten und danach abzuschalten. Fange jeden 

Tag zur selben Zeit mit der Arbeit an und höre 

zur selben Zeit auf. Finde neue Rituale, wie einen 

kurzen Spaziergang vor der Arbeit und mache 

deine Pausen immer zur selben Zeit. Apropos 

Pausen: Klappe den Laptop in deiner Pause ein-

fach mal zu und leg das Handy weg. Atemtech-

niken helfen dir, Stress abzubauen. Am aller bes- 

ten natürlich an der frischen Luft. Stichpunkt 

Zeitmanagement: Notiere dir deine täglichen 

oder wöchentlichen Aufgaben und arbeite sie 

nach Dringlichkeit ab. Und sollte dir trotz all 

dieser Tipps die Arbeit über den Kopf wachsen, 

sprich unbedingt mit Kollegen und Vorgesetzten 

und bitte um Unterstützung. Tipp: Habe keine 

Angst davor, neue Aufgaben abzulehnen und mal 

„Nein“ zu sagen. Doch am Ende liegt es an dir, 

               diese Tipps umzusetzen. Viel Erfolg!

Hallo zusammen,
ich hoffe ihr könnt mir helfen. Meine Arbeit macht mich psy-

chisch total fertig. Jeden Tag arbeite ich von 7 Uhr bis 19 Uhr 

komplett durch und weil ich in dieser Zeit nicht alles schaffe, 

arbeite ich am Wochenende nach. Auch sonst schon stand 

ich wegen der Arbeit immer sehr unter Stress und konnte 

am Feierabend gedanklich nicht abschalten. Aber immer-

hin HATTE ich da Feierabend. Seit Corona und Homeoffice 

ist es einfach zu viel, das merke ich selbst. Und trotzdem 

kann ich mir keine Pausen gönnen, geschweige denn von 

der Arbeit abschalten. Es gibt ja schließlich auch immer 

etwas zu tun. Ach herrje, ich hoffe ihr könnt das nach-

vollziehen und habt mir vielleicht den ein oder anderen 

Ratschlag. Ich würde mich freuen! 
Viele Grüße, 
Maike 
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  MER – UM – WIES – JO – LECH – 
ER – SIN – LE – MEI – ER – HAN – 
HAL – NES – BRUN – GOLD – CA 
– NEN – TE – AU  

 Lösungswort: 
  myheimat Königsbrunn verlost in Zusammenarbeit mit FITZ Fitness 
& Gesundheit einen Probemonat im Fitness-Studio. Schicken Sie eine 
E-Mail mit dem Lösungswort, Ihrem Namen, Ihrer Adresse und Ihrer 
Telefonnummer an verlosung@mh-bayern.de. Der Rechtsweg ist 
ausgeschlossen. Einsendeschluss ist am 21. März 2022.  

 Verlosung 
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        2           7                       

 myheimat-Königsbrunn-Rätsel 

  1           2            3            4            5            6           7  
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  Sehenswürdigkeit vor der Kirche St. Johannes  
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  Königsbrunner Museum zum Fern- und Seehandel  

                6             4                    

DIE NÄCHSTE AUSGABE ERSCHEINT AM 02.04.2022
Anzeigen- und Redaktionsschluss ist am Montag, den 21.03.2022

myheimat ist als offene Plattform für 
Vereine und Verbände gedacht. Un-
sere Bürgerreporter berichten über 
spannende Wettkämpfe, Vereinsfeste 
oder Jahreshauptversammlungen. 
Zögern Sie nicht und stellen auch Sie 
Ihren Verein auf www.myheimat.de/
koenigsbrunn vor. Unterstützen Sie 
uns auch in der Corona-Krise mit Be-
richten über Ihren Verein!

www.myheimat.de/koenigsbrunn
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